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0 powszechnosci
zabijania czasu

(Dokoriczenie ze strony 4)
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Na ludzkg egzystencje, obok spraw zwia-
zanych z zapewnieniem jej podstaw, sktada
sie wypoczynek (najczesciej przybiera wia-
$nie postac zabijania czasu). W zaleznosci od
epoki w dziejach ludzkosci, jak tez przynalez-
nosci do tej czy innej klasy badz warstwy spo-
tecznej, a takze wykonywanego zawodu, pro-
porcje czasowe miedzy wspomnianymi ele-
mentami/aspektami byty i sa rézne. Chocby w
przypadku rzymskich legionistow, ktérzy w
czasie pokoju (nie byto go wiele), po ¢wicze-
niach, czy po pracy przy budowie drégi umoc-
nien, dysponowali czasem wolnym. A wtedy
zabijanie czasu najpewniej stawato sie
sprawa pilna. Diametralnie inaczej byto oczy-
wiscie w czasie dzialan wojennych, szczeg6l-
nie podczas... bitwy. Zwlaszcza w tym ostat-
nim przypadku czas przyspieszal i pedzit
gwattownie (dla niejednego zatrzymywat sie
Nagle).

Chtop panszczyzniany, w tym wielkim
majatku na Ukrainie, dajmy na to w drugiej
potowie XVII wieku, w okresie intensywnych
prac rolnych, czy to siewdéw, zniw czy orki,
najpierw na panskim, potem na swoim, nudy
nie zaznawat - czut przede wszystkim zme-
czenie. Sytuacja odmieniata sie jednak znacz-
nie zima. Wéweczas to pracy byto zdecydowa-
nie mniej. I po poczatkowym zachwycie nad
czestym nicnierobieniem, zaczeta raz po raz
powracac sprawa zabijania czasu. Dla wtasci-
cieli majatkéw, nie tylko tych wielkich,
sprawa zagospodarowania czasu wolnego
byla znacznie istotniejsza. Mieli go bowiem
wyjatkowo duzo. Czas wiec zabijali miedzy in-
nymi uroczysto$ciami rodzinnymi, balami,
polowaniami. One to, obok wielu innych czyn-
nikéw, wspoéttworzyty kulture szlachecka.

Dziewietnastowieczny  gornik, po-
wiedzmy na Gérnym Slasku lub w Walii, po
dtugiej wyczerpujacej szychcie, nie miat czasu
na nudzenie sie - starat sie zregenerowac sity,
aby w dniu nastepnym méc podjaé ten sam
wysitek. No moze w niedziele, po nabozen-
stwie pojawiala sie kwestia zagospodarowa-
nia czasu wolnego. Lecz jego zabijanie mogto
mie¢ miejsce jedynie wéwczas. Wykonujac
przez sze$¢ dni w tygodniu ciezka i niebez-
pieczng prace, w jeden wolny, wybity z rytmu,
najpewniej miat problemy z zagospodarowa-
niem czasu.
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Nikt chyba nie lubi nudzi¢ sie. Osobiscie
nie znam nikogo takiego. O nikim takim tez
nie styszatem (mimo tego, a moze wlasnie dla-
tego, nie moge odrzuci¢ mozliwo$ci istnienia
kogos$ takiego). Przezywanie nudy/nudzenie
sie, jest wiec bardzo niepozadane. Ale ludzie
stosunkowo rzadko czynig Co$ powodowani

Szkice

zainteresowaniem, czy wrecz pasja. O wiele,
wiele cze$ciej - poczuciem obowigzku badz
konieczno$cia, czy wrecz przymusem. Lecz
gdy te przyczyny nie dajg znac¢ o sobie, zycie
ogromnej wiekszosci przedstawicieli gatunku
homo sapiens, w mniejszym badz wiekszym
stopniu, wypetnia nuda (jest to, jakby nie
byto, smutna konstatacja). | uwazam tak, nie
tylko na podstawie wtasnych obserwacji. A
idac dalej tym ,tropem” stwierdze, ze zabija-
nie czasu jest niezmiernie ,czasochtonnym”
zajeciem zdecydowanej wiekszosci ludzi za-
mieszkujacych te czes¢ Swiata, ktéra od kilku
pokolen zna nastepujacy podziat dnia osoby
czynnej zawodowo: praca, wypoczynek, sen.

Czytanie, ogladanie filméw dokumental-
nych, o ile nie stuzy zdobywaniu wiedzy, roz-
wijaniu zainteresowan, nie jest niczym innym,
jak zmaganiem sie/préba radzenia sobie z
nudg, tym narastajgcym, ale nie odwiecznym,
mimo wszystko, problemem! Tak jak i oglada-
nie filméw fabularnych w kinie, stuchanie mu-
zyki w sali koncertowej bagdz w domu, oglada-
nie meczy pitkarskich na stadionie, albo przed
telewizorem.

Wstepem do zabijania czasu czesto jest
pytanie: ,Co dzi$ leci?” Pytajgcy/pytajaca kie-
ruje je do osoby wertujgcej programy telewi-
zyjne czy repertuary kinowe badz teatralne.
Ale to pytanie, tyle ze nieco inaczej sformuto-
wane, moze rowniez dotyczy¢ wernisazy lub
finisazy wystaw urzadzanych w galeriach,
albo muzeach na koniec tygodnia, z reguly w
piatek.

Dla os6b prowadzacych walke z czasem,
to znaczy dla jego zabdjcow, efektywniej-
szymi sposobami stuzgcymi temu, efektyw-
niejszymi od spedzania czasu przed telewizo-
rem, s3 te, z ktorymi dodatkowo 1gczy sie jesz-
cze czas potrzebny na ,zabiegi garderobiane”
oraz dojazd i powrdt. Albowiem w przypadku
»ogladaczy” kina domowego, walka z nudg do-
konuje sie w obrebie mieszkania. I w gre nie
wchodzg, chociazby wspomniane zabiegi.

Przejmujacy/dojmujacy jest widok, gdy
po pieciu dniach, przynajmniej w 1/3 wypet-
nionych rutynowa praca, ludzie staja, ze tak
powiem, oko w oko zdwoma wolnymi dniami.
[ to whasnie wtedy, z o wiele wieksza niz dotad
intensywnoscig, dokonuje sie zabijanie czasu.
Biora w tym udzial, dostownie, wszyscy. Bo i
ci ogladajacy telewizje, spektakle teatralne
czy operowe, filmy w kinie, zawody sportowe,
uczestniczacy w koncertach muzyki klasycz-
nej badz rozrywkowej, jak réwniez stuchajacy
jej w zaciszu domowym, a takze czytajacy.

Niektére z powyzszych sposobdéw spe-
dzania wolnego czasu majg charakter wrecz
masowy. Jak cho¢by ogladanie przez kilkumi-
lionowa widownie tysiac pieésetnego szd-
stego odcinka jednego z dziesigtkéw seriali
przedstawiajacych wymyslone (przez scena-
rzystéw) zycie fikcyjnych postaci. Gdy tym-
czasem ogladajacy owe seriale, majg do czy-
nienia z wtasng egzystencja. Do tego niczego z
owych seriali, nie dowiedza sie (ich autorom i
producentom nie chodzi o przekazanie wie-
dzy, ale o wypekienie czasu antenowego tym,
co nie odstraszy zabdjcow czasu). Temu sa-
memu stuza rozmowy o niczym. Wynikte je-
dynie z niecheci do tego, aby pomiedzy
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dwiema czy kilkoma osobami zapanowato
milczenie. Prowadzi sie woéwczas rozmowy
bez jakiego$, cho¢by zarysowanego, tematu
(nie chodzi bowiem o rozwazenie jakiej$ kwe-
stii/rozwigzanie problemu). Wiasciwie nie sg
to rozmowy, a jedynie prezentacje zaobser-
wowanych/zastyszanych zdarzen. Nie docho-
dzi sie wiec do zadnych konkluzji, nie formu-
tuje wnioskéw.
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Nude zwalcza sie, to znaczy zabija czas,
nie tylko przy uzyciu nowoczesnych srodkow
technicznych, takich jak radio, telewizja, jak i
tych najnowoczesniejszych - Internet, iPod.
Bardzo czesto stuzy temu réwniez poczciwa
ksigzka (we wcze$niejszych epokach, szcze-
golnie przed wynalezieniem druku, w tej roli
wystepowata rzadko. Czemu innemu bowiem
stuzyta). Niejedna osoba znajdowata sie w sy-
tuacji, gdy zmagajac sie z narastajaca nuda,
wodzita wzrokiem, coraz bardziej zniecierpli-
wiona, po pétkach, we wiasnym mieszkaniu, z
nadziejg, ze w koncu natrafi na jaka$ publika-
cje, ktérej tytut sprawi, Ze pojawi sie ochota,
aby po nig siegna¢. A to dlatego, Ze nie byta
ona jeszcze dotad czytana, albo iz jej tres¢ zo-
stala juz zapomniana.

Racz zauwazy¢, Szanowny czytelniku, jak
wielu ludzi jest zaangazowanych w zabijanie
czasu. Nalezy przy tym wzig¢ pod uwage za-
réwno zastepy autoréw (rozmaitego ro-
dzaju), aktoréw/wykonawcdw, rezyserow,
konferansjeréw itd., jak tez armie oséb odpo-
wiedzialnych za organizacje owej rozrywki.
To znaczy personel muzedw, filharmonii, tea-
tréw, oper, sal koncertowych, galerii wysta-
wienniczych, kin, stacji telewizyjnych, rozgto-
$ni radiowych, redakgcji czasopism i wydaw-
nictw.

Dostarczanie sposobdw na zabijanie cza-
sow stato sie na Zachodzie niezmiernie waz-
nym zajeciem - drugim pod wzgledem wazno-
$ci po gospodarce; a przed ochrong zdrowia.
Nuda daje sie bowiem we znaki, w wiekszym
czy mniejszym stopniu, kazdemu; stale i bez
wzgledu na wiek czy przynaleznos$¢ pokole-
niowa. Zas ktopoty ze zdrowiem niektérych
omijajg, przynajmniej przez pewien czas.

We wspomnianej czesci §wiata, sprawami
kultury, w zdecydowanej wiekszo$ci krajow,
zawiaduje ministerstwo kultury. Pomine ofi-
cjalne zadania, jakie s3 stawiane temu urze-
dowi, i wspomne o jednym nieoficjalnym (nie
wiem jednak czy us§wiadamianym sobie przez
osoby, nie tylko nimi kierujace, ale w ogéle w
nich zatrudnione). A jest nim organizowanie
czasu wolnego obywatelom, aby, jesli nie w
ogole, to jak najmniej sie nudzili. Nie chodzi
jednak, jak sadze, wytacznie o troske o obywa-
teli, ale takze o to, aby w trakcie nudzenia sie,
nie przyszty im do glowy jakie$ ,gtupoty”. Naj-
lepiej bowiem, aby po pracy, a przed (moc-
nym) snem, bawili sie. Wrecz zabawili sie (na
$mier¢). Hastem (nie sformutowanym jed-
nak) pod jakim dziatajg organizatorzy wolne
go czasu, jest: Jak najwiecej zabitego czasu:
minut, godzin, dnj, lat.
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