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Presja byta na tyle silna, a moja sytuacja
na tyle trudna (utracitam prace w ATK), ze
zwrécitam sie do Bolestawa Piaseckiego,
tworcy PAXu, z prosba o pomoc. Cenitam to
Stowarzyszenie gtoszace wielo§wiatopogla-
dowos¢. Publikowatam ksigzki i artykuty w
Instytucie Wydawniczym i w prasie PAX. By-
tam wyczerpana, batam sie, Ze moge ulec na-
ciskom. Wystuchal mnie. Zapewnil, ze spotka-
nia z funkcjonariuszami Urzedu skonczg sie. [
tak sie stato. O wielu sprawach, o ktérych tu
pisze, dowiedziatam sie dopiero w czasie roz-
prawy lustracyjnej od sedziego. Rozprawa
byta niezbedna w zwigzku z moim kandydo-
waniem na urzad Prezydenta RP.

Zdawalam sobie sprawe z toczacej sie
walki politycznej w Polsce. Wtedy nie przy-
puszczatam, ze kiedykolwiek bede podejmo-
wac dziatania polityczne. A tak sie jednak
stato po latach, bo bytam sedzig Trybunatu
Stanu RP, przewodniczaca Komisji Etyki SLD,
senatorem RP V kadencji. Wtedy intereso-
waty mnie wylacznie dzieta filozoficzne.

Socjalista statam sie pod wplywem neo-
kantyzmu znacznie péZniej. Paradoks polega
na tym, ze w petni u§wiadomitam sobie wia-
sng aprobate dla socjalizmu dopiero, gdy w
Polsce zapanowat neokapitalizm. Towarzyszy
mi szczeg6lny pech w Zyciu, poniewaz moje
przeobrazenia $wiatopogladowe pozostaja
niestety nieustannie w sprzecznosci z czasami
w ktérych zyje.

Wracajac do wyboréw, ktére podejmowa-
tam, musze najpierw wyjasni¢, ze wychowa-
tam sie w tradycji powstan narodowych. Mdj
pradziadek brat udziat w Powstaniu Stycznio-
wym. M¢éj dziadek, lekarz byt dziataczem nie-
podlegtosciowym. Bytam tez wychowywana
konsekwentnie w kulcie bohateréw drugiej
wojny $wiatowej oraz Powstania Warszaw-
skiego. Czytatam dzieta o charakterze pacyfi-
stycznym Lwa Totstoja, Remarqua, Haska.
Znatam rozprawe Kanta, Wieczny Pokéj”. Jed-
nakze wiele lat musiato uptyna¢ zanim zaje-
tam stanowisko pacyfistyczne. Zrozumiatam,
ze fundamentalng warto$cia jest Zycie czto-
wieka i Ze idee tracg sens, gdy czlowiek
umiera. Zapewne moje stanowisko pacyfi-
styczne zostato ugruntowane poprzez dzieta
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egzystencjalistow, ktdrzy wykazali absolutny
nonsens $mierci. Odwrdcitam sie od wartosci
przekazanych mi, od pogladu, Ze cztowiek ma
oddawac zycie za ojczyzne. Uznalam bez-
wzgledng warto$¢ pokoju. Zatozytam kilkana-
$cie lat temu Pacyfistyczne Stowarzyszenie.
Publikuje ksigzki wiasne i zbiorowe gloszace
te idee, a takze organizuje konferencje o tema-
tyce pacyfistycznej. Przezywam ogromny za-
wdd, co nie zmienia wyboru mojego stanowi-
ska, poniewaz Stowarzyszenie liczy jedynie
kilkadziesiat oséb, w tym kilka z zagranicy.
W Swietle opisanych wyboréw ten, ktéry chce
nakresli¢, byl najtatwiejszy. Otéz przyjazni-
tam sie przez wiele lat ze znajoma mojej
ciotki, aktorki Teatru Narodowego, ktéra byta
wegetarianka. Poznatam jg bezposrednio po
studiach. Systematycznie jadatam w jej domu
wspaniate potrawy wegetarianskie. Jednocze-
$nie z uwagi na chorg matke, czytatam ksigzki
zzakresu medycyny naturalnej. Znaczenie po-
zywienia dla zdrowia zrozumiatam jeszcze
glebiej, gdy osobiscie poznatam profesora Ju-
liana Aleksandrowicza, lekarza i filozofa. Co-
raz mocniej zdawatam sobie sprawe z tego, ze
jesteSmy karmieni miesem zestresowanych
zwierzat ze wzgledu na sposéb uboju.

Dowiedziatam sie takze, ze zupy goto-
wane na miesie, czy na ko$ciach sg szkodliwe
dla zdrowia. Co wiecej, przyniostam ktéregos
dnia ze sklepu upieczonego kurczaka, ktéry
byt zapewne od$wiezany chemicznie. To byt
punkt zwrotny. Od tego momentu, w koricu lat
dziewiecdziesiatych, do dzisiejszego dnia nie
zjadtam ani jednego kawatka miesa. [ znéw to
samo. Dokonany przeze mnie wybdr sposobu
jedzenia nastrecza ktopoty. Ale zrozumiatam,
Ze trzeba wybiera¢: albo niewygoda i zdrowie
albo wygoda zwigzana niejednokrotnie ze
szkodzeniem sobie, by wymieni¢ jako przy-
ktad, kuchenki mikrofalowe.

Istotny wybér w moim zyciu miat miejsce
w 1989 roku. Wbrew oczekiwaniom otocze-
nia nie wstapitam do Solidarnosci. Czutam, ze
reformy idg w ztym kierunku, ze znéw nie be-
dzie dla mnie miejsca w kraju. Wielu marksi-
stow zadeklarowato nagle $wiatopoglad
chrzescijanski. Przerazit mnie rozmiar kon-
formizmu, zwlaszcza u tych, ktérzy czerpali
korzysci w PRL i milczeli styszgc ostrg krytyke
tego ustroju. Po latach okazato sie, ze sposréd
21 postulatéw Solidarnosci urzeczywistniono
tylko dwa: wolne soboty i msze w mediach.
W latach dziewiecdziesigtych ubiegtego
wieku zwrdcono sie do mnie z propozycja
utworzenia w Instytucie Nauk Politycznych
PAN Zaktadu Filozofii Polityki. Przypomne, ze
po wojnie rozwijana byta w Polsce politologia,
nauki polityczne, a filozofia polityki byta nieo-
becna. Poniewaz filozofia polityki wiaze sie z
filozofig prawa - czyli dziedzing moich gtéw-
nych dociekan - przystgpitam z radoscig do
organizowania tego Zaktadu. Podjetam prace
na 1/2 etatu, by nie traci¢ etatu na Wydziale
Prawa UW, dokad powrécitam po latach wy-
gnania.

Kilkuosobowy Zaktad Filozofii Polityki
dziatat na tyle sprawnie, ze wydanych zostato
w ciggu trzech lat pie¢ ksigzek zbiorowych
pod moja redakcja z zakresu filozofii polityki i
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organizowatam konferencje poswiecone tej
tematyce.

Pracownicy mojego Zaktadu - gdy zmienit
sie dyrektor Instytutu Nauk Politycznych - sy-
gnalizowali mi, Ze powinni$my pisa¢ ksigzki
naukowe w duchu filozofii chrzescijanskiej a
nie neokantyzmu. Przestrzegali mnie tez, ale
nie wzietam tego pod uwage, zebym nie przyj-
mowata do Zaktadu Filozofii Polityki pani
doktor, ktéra wspoélredagowata tygodnik
LNIE”. Niestety powaznie traktowatam za-
pewnienia medialne, Ze zZyjemy w panstwie
demokratycznym, a wiec wielo$wiatopogla-
dowym. Bytam naiwna. Nowy dyrektor wy-
rzucit mnie z pracy, co odbito sie echem w
prasie.

Dodam, ze utworzytam w okresie kiero-
wania Zaktadem Filozofii Polityki - Klub Filo-
zofii Polityki majacy statych bywalcéw, do
ktérych zapraszani byli politycy rozmaitej
orientacji Swiatopogladowej. W reportazu Jo-
anny Koniecznej opublikowanym w ,Prawie i
zyciv” w 1994 roku - mozna przeczyta¢ o
mnie: , Kiedy$ byta w opozycji do glosicieli je-
dynie stusznej mysli marksistowskiej. Widzi,
Ze teraz innej grupie, odwotujacej sie do sty-
ropianowej przesztosci, wydaje sie, ze ma mo-
nopol na stuszno$¢ gtoszonych pogladéw.
Czyzby koto historii zawrdcito swdj bieg?”.

Na zakoniczenie, méj wyboér dotyczacy
troski o zdrowie. Jako cérka lekarza i wnuczka
lekarza nie mogtam sie pogodzi¢ z rezygnacja
z lekarstw przygotowywanych na podstawie
recepty i sporzadzanych w aptece. Wystawia-
jac recepte, lekarz brat pod uwage indywidu-
alne cechy chorego, a nawet stan psychiczny.
Bunt wobec produkowania przez koncerny
farmaceutyczne lekarstw przeznaczonych dla
milionéw pacjentéw, gtéwnie z mysla o zysku,
majacych skutki uboczne, skierowat mnie ku
medycynie naturalne;j.

Zdrowie zawdzieczam dwém osobom.
Aptekarce o rozlegtej wiedzy i przenikliwo$ci,
bezinteresownie oddanej chorym, Barbarze
Rusieckiej-Gorniak oraz Marii Klimkiewicz
odznaczajacej sie ogromna wiedza z zakresu
medycyny Dalekiego Wschodu. Zabiegi aku-
presury przez nig dokonywane nie tylko za-
pobiegaja chorobom, leczg, a takze przywra-
cajg harmonie wewnetrzng. Aptekarz Barbara
Rusiecka-Gdrniak ostatnio zauwazyta wtasci-
wosci prozdrowotne czarnych malin. Za elik-
sir z czarnych malin oraz ekstrakt z ich pestek
otrzymata w ostatnich latach 3 ztote medale.
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