Rozmyslania

Lycie w czasach
odnowy

Wychowatem sig w czasach, o ktorych
dzisiejsza milodziez nie moze nic powie-
dziet, chyba ze jedynie z opowiesci. To
samo jest z moim pokoleniem, ktére o
pokoleniu moich ojcow wie doktadnie tyle
samo... Dlatego coraz bardziej przemawia
do mnie stwierdzenie Woody Allena, ktéry
mowi o jakims szaleristwie, ciggngcym sie
za nami przez kolejne pokolenia. To wia-
sSnie przez to szaleristwo nie mozna dosta-
tecznie zidentyfikowac sig ze swoimi przed-
stawicielami do réznych gremiow wladzy.
Rezyser nazywa to rodzajem paranoi, z
ktérej zeby wyjsé, trzeba poddal si¢ na-
tychmiastowej kuracji... I nalezy jeszcze
pamigta¢ — dodat — zeby nie robic¢ tego
wiosng albo jesienig.

ANDRZE) DEBKOWSKI

Bardzo zle znosze wszelkie przesilenia, a na
dodatek czesto odnosze wrazenie, ze tak na-
prawde to tylko idioci nie maja w tym czasie
depresji. Dlatego tez w celu podbudowania
swojego ego, a przede wszystkim duszy i ciata
udalem si¢ do masazystki, ktéra przyjmuje
niedaleko mojego domu. Wchodze i kiedy
zaczalem sie rozbiera¢, ona posadzila mnie na
bialym plastikowym krzesle, spojrzala mi w
oczy swoimi wielkimi dwudziestokilkuletnimi
piwnymi oczami, i powiedziata: — Stucham!

Zdziwilem si¢ jeszcze bardziej — nie zapi-
salem sie w konicu do psychiatry, tylko przy-
szedlem do salonu odnowy — biologicznej
rzecz jasna. Na dodatek przeciez nie moglem
da¢ po sobie pozna¢, ze w zasadzie to przy-
szedlem do tego salonu w zupelnie innym celu.
Tyle razy przechodzilem obok tego cudownego

Publicystyka

przybytku, wiec jakze tu nie wstapi¢, nie po-
rozmawia¢, nie wyplaka¢ sie w rekaw, jednym
sfowem nie poczu¢ si¢ jak w pokoju zwierzen
— ze znanego kiedy$ w przeszloéci programu
pewnej telewizji komercyjnej. A przeciez czas
na tego typu zachowania jest jak najbardziej
sprzyjajacy. Powoli zblizaja si¢ wybory, salony
(niekoniecznie odnowy) rosng jak grzyby po
deszczu, masazystow i psychoterapeutow tylu,
ze nie moge sie zdecydowaé komu powierzy¢
swoje cialo, no i dusze...

Rys. Barbara Medajska

Zaczalem sie zastanawia¢, ze Polska jest
chyba bardzo chorym krajem, skoro pojawilo
si¢ nagle tylu uzdrawiaczy. Wszyscy oni biorg
sprawy W swoje Trece, rece terapeutOw-
amatorow, w raczki ztote i raczki czule (tylko
na czas wybor6éw), a czasami w lapy zwyklych
oszustow. Tych ostatnich jest zreszta najwigcej.
Odnosze wrazenie, ze kandydowanie na po-
stow, senatoréw, radnych, wojtow, burmi-
strzow 1 prezydentow stalo sie jedynym celem
zapewniajacym przyszlo$é, zlotym Zrédetkiem
przynoszacym jedynie profity — niekoniecznie
wyborcom. Kandydowanie do czego$ tam,
stalo si¢ czym$ tak waznym dla wiekszosci, ze
ewentualne porazki bedg konczy¢ si¢ zbioro-
wym zejéciem przegranych. Niektorzy beda
rozpaczali, zanim wy$cig si¢ rozpocznie; innym
nie spodoba sie to, ze w ogole ktokolwiek inny
probuje z nimi konkurowa¢. Dotyczy to zazwy-
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czaj os6b ustepujacych... Znajda si¢ i tacy, co
beda twierdzi¢, ze im nalezy si¢ ponowny
wybdr, gdyz oni zrobili tyle... dobrego. No, coz
ciagoty do dozywotnio sprawowanych stano-
wisk i urzeddw sg znane nie od dzis.

Myfle, ze to nie jest sprawa egoizmu, tylko
zwyklego leku, jaki pojawia si¢ w kazdym z nas.
Leku nie przed tym, co nas czeka, ale leku
przed utraty iluzji, ze kiedy§ moze nie bylo
lepiej, ale na pewno... inaczej. Moze bylo byle
jak: podle, niechlujnie — ale swojsko, bo po
Polsku... Teraz jest podobnie, jednak bardziej
demokratycznie i po kapitalistycznemu, jak
mawia moj blisko dziewie¢dziesiecioletni
sasiad, z ktorym czasem zamieniam kilka stow
kiedy przychodzi do mnie po wodg, bo on ani
nie podigczyt swojego domu do wodociagu, ani
nie ma studni — od zawsze.

Niestety, najwigkszym rozczarowaniem po
zdobyciu wolnoéci jest bardzo staba inicjatywa
ludzi do tworzenia ,,dobrego” — oczywiscie
poza interesem wiasnym. Ogdlnie rzecz ujmu-
jac, panuje bierno$¢, ktéra obnaza wszelkie
chorobowe objawy pacjentow. Dlatego wybra-
fem sie w konicu do tego, a nie innego terapeu-
ty, zeby nie bra¢ udzialu... Na moje szczeécie
okazalo sie, ze terapeuta jest kobieta i po pew-
nym czasie zapomnialem nawet, ze zaczela ze
mng od suchego ,stucham”. Wiedzialem
natomiast jedno, Z€ Na pewno mi pomoze, bo
jakze moglo by¢ inaczej skoro wygladata na
osobg bardzo fachowa. W jednej rece trzymata
jaka$ broszure, a druga reke miata namaszczo-
ng jaka$ oliwka czy kremem. Nie bylem jednak
pewien, co ta raczka robita w przesztosci. Prze-
ciez tego fachu gdzie§ musiata sie nauczy¢...
Kobiecie dalem si¢ w konicu pomasowa¢, ale
juz tylko dlatego, ze wyczulem, ze jej na tym
bardzo zalezy.

Aha, ostatnio, m¢j znajomy psychiatra (ten
prawdziwy) zadzwonil do mnie i poprosit o
spotkanie... — Stuchajl — méwi. — Mam
dobry koniak, austriacki STOCK. Nie znalaz}-
by$ dla mnie troche czasu — ostatnio tyle
czytasz ksigzek z filozofii i takich tam réznych,
to mogtby$ mi troche poradzi¢, co mam dalej
robi¢... Bo juz nie wiem, kogo tak naprawde

mam dalej leczy¢...
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