trwajacym od wielu lat glebokim kryzysem
funkcjonowania federalnego systemu opieki
zdrowotnej, grupa najwybitniejszych amery-
kanskich przedstawicieli medycyny natural-
nej, funkcjonalnej oraz integracyjnej na czele
z doktorem Josephem E. Pizzorno (1947-),
wspotautorem monumentalnej monografii i
wzorcowego podrecznika Texbook of Natural
Medicine [19], sformutowala cztery zasadni-
cze przyczyny tego kryzysu: 1) obecny system
opieki zdrowotnej w USA to kierujacy sie bez-
wzglednymi prawami ekonomii biurokra-
tyczny system zarzadzania chorobami i fago-
dzenia ich objawéw; 2) urzedowo zatwier-
dzone standardy leczenia skupiaja sie na zaa-
wansowanych stadiach choroby i faktycznie
nie zajmuja sie realnym stanem zdrowia po-
szczeg6lnego pacjenta; 3) obiektywie zty stan
wszystkich trzech determinujacych zdrowie
cztowieka czynnikéw, takich jak jakosé zywie-
nia, ilo$¢ toksycznych zanieczyszczen $rodo-
wiskowych i organizacja wspoéizycia spotecz-
nego, stanowi obecnie niezwykle skuteczng
promocje intensyfikacji rozwoju rozmaitych
choréb cywilizacyjnych, w tym nowotworo-
wych i cukrzycy; 4) w systemie ochrony zdro-
wia administracja rzadowa na wszystkich
szczeblach wspiera ograniczajace swobodna
konkurencje regulacje prawne i promuje bez-
wzgledna pogon za zyskiem, co w praktyce
uniemozliwia wprowadzenie do tego systemu
medycyny naturalnej, szczegélnie w obszarze
profilaktyki zdrowotnej, codziennej opieki
leczniczej oraz terapii réznych choréb prze-
wleklych i geriatrycznych [20].

Konkluzje te pozostaja w zgodzie z innymi
badaniami amerykanskimi, z ktérych wynika,
ze gigantyczny wzrost kosztow ochrony zdro-
wia w USA, ktéry wynidst ponad 90% w latach
2003-2013, nie jest wynikiem szybkiego sta-
rzenia sie spoteczenstwa i zwigzanego z tym
zwiekszonego popytu na $wiadczenia zdro-
wotne, ale zostatl przede wszystkim spowodo-
wany niepohamowanym wzrostem cen le-
kéw, wydatkow na sprzet diagnostyczny,
zbednych kosztéw administracyjnych i za-
chlannoscia firm ubezpieczeniowych [21]. W
podobnie krytycznym tonie wypowiadat sie
juz w 2008 roku profesor Alex Cahana (1965),
wieloletni lider pionierskiego w skali $wiato-
wej Osrodka Zwalczania Bélu przy Uniwersy-
tecie Waszyngtoniskim w Seattle, WA: System
ubezpieczen zdrowotnych w USA nadaje war-
tos¢ temu, co nie tylko nie jest pomocne, ale cza-
sem bywa wrecz szkodliwe dla pacjenta [22].

Natomiast senator Bernie Sanders
(1941), deklarujacy sie za socjalizmem dla
pracujagcych mas, ale nie dla finansistow,
ktéry w 2016 i 2020 roku kandydowat w pra-
wyborach prezydenckich w Partii Demokra-
tycznej, stwierdzit wprost: Celem naszego sys-
temu opieki zdrowotnej w USA nie jest zapew-
nianie wysokiej jakosci opieki, ale generowanie
ogromnych zyskéw dla firm farmaceutycznych
i ubezpieczeniowych [23]. Podobnie wypowie-
dziat sie profesor Angus Deaton (1945-), lau-
reat Nagrody Nobla w dziedzinie ekonomii z
2015 r., ktory na podstawie swoich wielolet-
nich badan na temat upowszechniania sie
wsrod biatych robotnikdw, stanowigcych 42
procent Amerykandw, biedniejgcych wskutek

Szkice

deindustrializacji, nowej spotecznej plagi tzw.
$mierci z rozpaczy (ang. deaths of despair),
czyli wskutek przedawkowania narkotykéw,
powszechnej lekomanii, chorobliwego alko-
holizmu, podejmowania préb samobéjczych,
inicjowania aktéw przemocy z uzyciem broni
i weekendowych strzelanin, stwierdzit w
2020 r., ze branza zdrowotna w USA jest ra-
kiem w samym sercu naszej gospodarki, i to ta-
kim, ktéry ma szerokie przerzuty: obniza pen-
sje, niszczy dobre miejsca pracy i sprawia, ze
wtadzom stanowym i federalnym jest coraz
trudniej zaspokajac¢ potrzeby swoich wybor-
céw. Dobro publiczne i zdrowie zwyklych ludzi
sq podporzqdkowane prywatnym zyskom oséb
juz zamoznych. I nie bytoby to mozliwe bez
zgody - czasem entuzjastycznej - amerykan-
skich politykéw [24].

Opinie takie podzielat takze Nick Hanauer
(1959-), wptywowy amerykanski multimi-
liarder, twérca think-tankéw (niezaleznych
komitetéw doradczych) i aktywista spoteczny
m.in. na rzecz ograniczenia dostepu do broni
palnej, ktéry w opublikowanym w 2014 roku
na tamach ,Politico” artykule podejmujacym
kwestie rosnacych nieréwnosci majatkowych
w USA ostrzegatl przed nadej$ciem tzw. eko-
nomii widet: Koledzy plutokraci, nie tylko z
branzy ubezpieczen, wkrétce przyjdzie po nas
ttum z widtami [25] oraz nazwat amerykanski
system ochrony zdrowia najwiekszq zmowq
cenowq swiata, sktadajac przy tym propozycje
radykalnych reform, takich jak np. podnosze-
nie placy minimalnej i naktanianie pracodaw-
cow do oferowania ptatnych zwolnien lekar-
skich dla pracownikéw najemnych [26]. W
2020 r. w USA ponad 66 proc. ubezpieczonych
posiadato prywatne plany ubezpieczeniowe,
podczas gdy 35 proc. byto objete planami pu-
blicznymi (Medicare, Medicaid i VHA, tgcznie
12,2 mln oséb). Poza tym ok. 9 proc. (28 mln
0s6b) nie miato zadnego ubezpieczenia [27].

Te kontrowersyjne poglady, ktére dema-
skowaty korupcje i chciwo$¢ wsrdd elity USA,
miaty swoje mocne uzasadnienie chociazby w
tym, ze to wiasnie w latach 1998-2008 ame-
rykanskie fundusze ubezpieczeniowe stop-
niowo wycofywaty, a potem konsekwentnie
odmawialy refundowania interdyscyplinar-
nych ustug w klinikach leczenia b6lu, zamiast
tego promujac bez wiasciwej i surowej kon-
troli szeroko dostepna dystrybucje tabletek
przeciwboélowych, co bylo jedng z podstawo-
wych przyczyn rozpetania katastrofalnej i
trwajacej do dzisiaj w USA tzw. epidemii opia-
towej [22].
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