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Zastanawiam sie, kiedy wreszcie zabijanie
ludzi na wojnach zacznie by¢ powszechnie
oceniane nie jako wyraz mestwa i bohaterstwa
lecz nagannej stabosci.

Natarczywa reklama lekarstw w telewizji
stanowi zagrozenie dla tych, ktorzy nie s3 w
stanie jej si¢ oprzec, sg stabi. Nie kazdy ma zmyst
krytyczny oraz dystans do tego, co jest po-
wszechnie zalecane.

Z oddzialywaniem lekarstw na zdrowie
czlowieka wigze sie ksigzka japonskiego uczone-
go Teruo Higi ,Rewolucja w ochronie naszej
planety”. Miatam okazje pozna¢ osobiscie profe-
sora i obejrze¢ film ilustrujacy praktyczne skutki
zastosowania jego teorii. Uczony ten odkryt
efektywne mikroorganizmy EM. Profesor Higa
oparl sie na zatozeniach analogicznych do tych,
ktore lezg u podstaw teorii Juliana Aleksandro-
wicza czyli na jednosci wszechrzeczy. Owe
efektywne mikroorganizmy odkryte przez
japonskiego uczonego rozwigzuja problem
niedoboru zywnosci w sposob odlegly od stoso-
wanych w $wiecie Zachodu metod, prowadza-
cych do zywnosci genetycznie modyfikowanej.
Problem ten wiaze sie $cidle z profilaktyka.
Metoda T. Higi rozwigzuje takze problem bra-
kéw zywnosci oraz ochrony $rodowiska natu-
ralnego w sposob odmienny niz czyni si¢ to na
naszym kontynencie i w obu Amerykach. Tech-
nologie EM stosuja niektére instytucje w Japo-
nii, a takze wybrane kraje Wschodu, w tym na
przyklad Egipt. Istotne znaczenie ma to, ze
dzieki EM mozna osiaga¢ zwielokrotnione plony
bez stosowania pestycydow, srodkéw chemicz-
nych, czy nawozéw sztucznych. Proponowana
metoda jest naturalna. Autor nie ma watpliwo-
$ci, ze EM zapoczatkuje nowy kierunek w histo-
rii ludzkoéci. Koegzystencja, dobrobyt i szczescie
- w miejsce konfrontacji, konkurencji i wojen —
wplynelyby korzystnie na psychike czlowieka,
chronigc tym samym przed chorobami. Sily
obronne organizmu wymagaja ochrony. Bylaby
to droga bardziej skuteczna niz proponowane
przez reklamy branie lekarstw na kazda dolegli-
wos¢ z psychosomatycznymi wlgcznie.

Profesor Higa jest przewodniczacym Stowa-
rzyszenia Rolnictwa Naturalnego Azji i Pacyfiku
oraz Miedzynarodowego O$rodka Badawczego
Rolnictwa Naturalnego, doradcg Towarzystwa
na rzecz Oczyszczania Zasobow Wodnych w
Japonii oraz Japonskiego Towarzystwa Laserote-
rapii. Przy$wieca mu dazenie do $wiata wolnego
od chordb, biedy i wojen. Ma sie do tego przy-
czyni¢ produkcja EM. Wymaga to miedzy
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innymi zmiany sposobu myslenia rolnikéw oraz
zahamowania produkgji $rodkéw chemicznych
dla rolnictwa. Naturalna zdolnos¢ EM do pro-
dukgji antyutleniaczy wzmaga sily organizmu
cztowieka. W razie choroby przyczynia si¢ do re-
generacji organizmu. Fragmenty tej ksigzki
poswiecone sg relacji lekarzy rezygnujacych z
typowych lekéw antyrakowych, poniewaz
dostrzegli alternatywe w EM.

Postep w medycynie, zdaniem japonskiego
uczonego, powinien wyraza¢ sie malejaca liczbg
pacjentéw. Firmy farmaceutyczne majg cel prze-
ciwstawny. W ich interesie lezy, by jak najwiecej
0séb  kupowalo produkowane lekarstwa. Jest
oczywiste, ze choroby bywaja czesto spowodowa-
ne spozywaniem produktéw zatrutych chemig
oraz zanieczyszczaniem $rodowiska. Natomiast
stosowanie EM w formie nawozu przyczynia si¢
do zagwarantowania czlowiekowi pelnowarto-
$ciowej zywnosci. EM rozwigzuje takze zanie-
czyszczenie $rodowiska poprze utylizacje od-
padéw w naturalny sposéb.

»Takze dla Japonii — czytamy w ksigzce T. Hi-
gi — nadszedt czas na przeprowadzenie radykal-
nych zmian, a zwlaszcza na zrewidowanie mecha-
nizméw, prowadzacych do trwonienia astrono-
micznych sum na lekarstwa. Przyszedl czas na
uznanie innych, alternatywnych metod leczenia.
Nie mam tu na myéli tylko metod wspierajacych
antyutlenianie, lecz takze techniki postugujace sie
biomagnetycznym rezonansem w jego réznych
formach, jak réwniez metody majace na celu
uzdrowienie zaréwno ducha, jak i ciata. Odejscie
systemu ochrony zdrowia Japonii od nadmierne-
go zuzycia lekarstw jest konieczne, poniewaz
dotychczasowy kosztuje panstwo zbyt wiele, a
pacjentéw zmienia w ,chodzace apteki”. Tak wlas-
nie, niestety, dzieje si¢ rowniez w Polsce.

Pacyfizm

Nieaprobowany wcigz przez wielkie liczeb-
nie religie chrzescijaniskie pacyfizm nie powinien
by¢ odrzucany z tego powodu, Ze jest rzekomo
ideg utopijng. Pacyfisci zadaja zakazu wojen i
likwidacji statych armii. Protestuja wobec wszel-
kiej przemocy, jak rowniez domagajg sie znie-
sienia kary $mierci i uznania jak najrychlej
prawa do nieodbywania stuzby wojskowej jako
prawa czlowieka. W naturalny sposob pacyfizm
splata sie z ideami ekologicznymi, bowiem
ochrona $rodowiska jest wyrazem troski o
nalezyte warunki dla istnienia czlowieka. Nie
wszyscy jednak ekolodzy sg pacyfistami.

Nowym wyrazem pacyfizmu jest wegetaria-
nizm. Niejedzenie miesa wiaze sie Scisle z tg idea,
bowiem chodzi o likwidacje przemocy wobec
zwierzat, o szacunek dla istot réznych od czlo-
wieka. Okazuje sie zreszta, ze ubdj zwierzat jest z
reguly wadliwie przeprowadzany; przysparza im
cierpien. Wyliczono, iz likwidacja glodu na
Ziemi nastapitaby z chwilg przeznaczenia obsza-
réw, na ktérych obecnie uprawia si¢ pasze dla
bydla rzeznego, na pola, gdzie mozna by upra-
wiaé Kkartofle, ryz, kukurydze czy pszenice.
Troska o cierpienia innych, dazenie do likwida-
Gji glodu na Ziemi, s3 wyrazem nastawienia
pacyfistycznego. Nie znaczy to jednak, ze kazdy
wegetarianin jest pacyfista.

Przemyst zbrojeniowy przynoszac duzy zysk
materialny malej grupie osob, jest grozny. Wia-
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domo o zwigzkach niektérych politykéw z tym
przemystem. Ze sprzedazy broni terrorystom
czerpaly korzysci rozmaite panstwa.

Lekcewazenie postulatéw pacyfistdw moze
doprowadzi¢ do trzeciej wojny $wiatowej. Prze-
trwanie ludzkoéci stalo sie problemem wobec
nagromadzonych $rodkéw masowego razenia.
Ludzko$¢ podzielona miedzy innymi z powodu
odmiennych religii, fatwo daje si¢ manipulowa¢
przez tych, ktérzy pragna wojny, azeby na niej
sie wzbogaci¢. Tragicznym nieporozumieniem
jest oddawanie zycia w imie idei, za ktorymi
czesto stoja brudne interesy. Wcigz od pokolen
kto$ podejmuje decyzje o wojnach, a przeciez
mozna by zy¢ w trwalym pokoju. C6z warte sg
rozmaite nagrody, w tym pokojowa nagroda
Nobla, jezeli ich laureaci nie starajg si¢ za wszel-
ka cene by zaniechano wojen.

Szczegolnie sfalszowane sg motywy tych
wojen, ktérych uzasadnieniem ma by¢ wprowa-
dzanie demokracji w panstwach o innym ustro-
ju. Trzeba zdawac sobie sprawe z tego, ze euro-
pejskie, podobnie jak amerykanskie rozwigzania
prawne oraz obyczajowe nie doprowadzily do
powszechnego szczecia. Odwrotnie. Dlaczego
wiec przemocy zostaja narzucane mieszkaricom
innych kultur i kontynentéw?

Z koncepcji miloéci blizniego nie wyciagnie-
to dotad narzucajacego si¢ wniosku, jakim jest
pacyfizm. Brakuje na naszym globie - mimo
teoretycznej religijnosci szerokich rzesz spote-
czenstwa - nawet zyczliwoéci powszechnej.
Natomiast kulturze rockowej, traktowanej nie
doé¢ powaznie, zawdzigczamy krzewienie haset
pacyfistycznych. Jest to paradoksalne. Niektdre
piosenki rockowe podkreslaja warto$¢ istnienia
czlowieka i wySmiewajg dazenie do poswiecania
zycia, nawet dla wzniostych idei. Demaskuja
intencje tych, ktérzy zaszczepiaja wrogo$é
miedzy ludZzmi.

To nie rozum sklania wcigz do nowych wo-
jen. To nie rozum sprawil, ze dzieje ludzkosci, to
eskalacja nienawisci, agresji, wojen religijnych,
etc. Zrédlem wojen i terroryzmu jest przede
wszystkim fanatyzm. Bywa nim takze cheé
szybkiego wzbogacenia sie.

Pragne podkresli¢ nierozerwalny zwigzek
pacyfizmu i tolerancji. Zakazy i restrykcje po-
winny dotkna¢ instytucje i media, ktdre szerza
nietolerancje. Pokoj zalezny jest od stanu $wia-
domosci jednostek i odpornosci na hasta anta-
gonizujace. Niestety, jedynie pokonanych spo-
feczno$¢ miedzynarodowa powoluje przed
oblicze Trybunaléw. A co z producentami coraz
skuteczniejszych $rodkéw zabijania?

Jesli uzna sie, ze istnienie czlowieka i two-
rzona przez nas kultura jest wartoscig podsta-
wowa, to konsekwencjg takiego stanowiska jest
protest wobec wojen. Najwyzszy juz czas, zeby
czlowiek byt traktowany jako cel sam w sobie —
mowige jezykiem Kanta - nie za$ jako $rodek
sluzacy obronie wiary, dobru panstwa, czy
demokracji.

Swiadkowie Jehowy szli do obozéw koncen-
tracyjnych z powodu odmowy noszenia broni.
Sa konsekwentnymi pacyfistami, ale nie docze-
kali sie szacunku w naszym spoteczenstwie.
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