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Charakterystyczny dla nas jest stan nie-
pewnosci, poniewaz dla wigkszosci ludzi ani
tradycja, ani religia nie jest juz wystarczajaca
do tego, by zrodzilo si¢ poczucie swoistego
schronienia. Zyjemy na co dzieri obok siebie i
dotyczy to takze zycia rodzinnego. Wzrasta
liczba tych, ktorzy wola kontakt z cztowiekiem
poprzez komputer niz relacje bezposrednia. I
oto mozliwos¢ zagubienia si¢ w ttumie, ktéry
wyzwala od stanéw wewnetrznej niepewnosci,
odwraca uwage od wlasnych rozterek.

Ttum to bezksztaltna masa, nie koniecznie
majaca przywédce. Krzykacze pelnig role
swoistych trybunéw. Chaos myslowy i uczu-
ciowy powraca z nowa sila, gdy oddzialywaja
emocje tlumu. Tlum bywa niejednokrotnie
grozny, a nawet bestialski w swoich czynach.
Ponadto bywa bezduszny nawet wobec tych,
ktérzy go tworza; niejeden czlowiek zostal za-
deptany i zlinczowany przez ttum.

Przejmujace bywaja filmy osnute na zda-
rzeniach z czaséw wojen. Nie zapomne filmo-
wego obrazu rozdzielenia zakochanych w sobie
os6b przez tlum kigbigcy sie nerwowo na
wielkim dworcu kolejowym. Nie zdazyli po
namietnej nocy, do ktdrej doszlo nagle i nie-
spodziewanie, wymieni¢ adreséw. Spotkali si¢
znéw, ale po latach. Byli zgorzkniali poczu-
ciem niespelnienia i tkwieniem w zawartych
przez siebie zwigzkach.

By¢ w tlumie, stawac si¢ jego czastka, to
znaczy zasila¢ si¢ energetycznie, ale nie ko-
niecznie pozytywna energia. Poczucie, zZe jest
sie razem napawa swoista rado$cig. Zywiolowe
sily rzadza tlumem. Czgsto wbrew logice i
rozsadkowi. Nie ma wtedy miejsca na rozterki
duchowe i opory. W ttumie dochodza do glosu
namietnosci i emocje na co dzien ttumione.

Zyjemy w czasach biedy, wielkiego glodu
na innych kontynentach, przerazajacych
katastrof i z wizja kolejnych, by¢ moze jeszcze
bardziej groznych. Zaabsorbowanie proble-
mami wyzszego rzedu czyni ludzi mniej po-
datnych na to, by sta¢ si¢ czastka ttumu.

Natura ludzka jest pelna sprzecznosci. Da-
zymy do odroéznienia si¢ od innych. Mamy
tendencje, by zespoli¢ sie z pozostalymi ludz-
mi, nawet za cene rezygnacji z tego, co indywi-
dualne. Bywa, ze to, co wypracowane dlugo-
trwalym wysitkiem i zarazem wlasne, niepo-
wtarzalne, thumimy ze wzgledu na che¢ stania
sie czescia jakiej$ wspolnoty.

Bywamy wiec w pewnej mierze nieprzewi-
dywalni, nie tylko dla innych, ale takze dla
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siebie. Pozostawiam na marginesie tych roz-
wazan niewielkg grupe osoéb odznaczajacych
sie silnym charakterem. Uksztaltowanie go
wymaga wysitku i hartu ducha.

Pozostajemy pod presjg, ze nalezy ksztal-
towa¢ w sobie sile rozumu i jemu podporzad-
kowa¢ wlasne zycie. Edukacja szkolna, czy
uniwersytecka sg nastawione na poszerzenie
wiedzy. Z reguly pomijajg wskazania, ktére
bylyby przydatne do ksztaltowania charakteru
i rozwijania uczu¢. W rezultacie nie mozna
oczekiwa¢, by emocje wigkszej czgéci spole-
czenstwa osiggaly zadowalajacy poziom. Sg
one chwiejne, zmienne, czesto prymitywne,
krotkotrwale i tatwo mozna nimi manipulo-
wac.

W obecnych czasach rozwoju techniki
manipulacja ludZmi osigga swoj niespotykany
zasieg przede wszystkim poprzez oddziatywa-
nie telewizji. Przestaly by¢ nieodzowne wiece z
udzialem jednostki o charyzmatycznych wia-
$ciwosciach, by rozpali¢ emocje thumu az po
obszar nieobliczalnych skutkéw. Wystarczy
nasyci¢ programy telewizyjne stosowng doza
okreslonych tresci, ktore powtarzane w po-
szczegolnych  kanatach, wytworzg sugestie
prawdziwoéci. W dodatku kazdy z nas bywa
niejednokrotnie mylnie przekonywany, ze
poglad tlumu jest blizszy prawdy anizeli jego
whasny, indywidualny osad. Racje rozumu
milkng czgsto nawet wobec watpliwych zdawa-
toby sie, racji ttumu. Nie wystarczy wiedzie¢,
ze liczba wyznawcow jakiegos pogladu nie jest
dowodem ich stusznosci. Presja thumu moze
by¢ tak wielka, ze rozum traci swojg zdolno$¢
krytycznego osadu.

Emocje thumu szybko przemijaja. Tlum
jest zdolny przechodzi¢ od ukamienowania
kogos - do wielbienia. Dopoki Hitler zwyciezat
byt wielbiony przez naréd, ale klgska sprawita,
ze odwrdcono sie od niego. Zbiorowo$¢ jest
zdolna przechodzi¢ od milosci do nienawisci.

Kibice na trybunach pilkarskich - by od-
wola¢ sie do zbiorowej emocji - sg klasycznym
przykladem zmiennych reakcji tlumu. Po
$mierci papieza Jana Pawla II obserwowalismy
nieoczekiwane, nagle pojednanie kibicow
réznych klubow, ktorzy wczesniej byli do
siebie wrogo nastawieni. Zludne okazaly sie
nadzieje tych, ktérzy myséleli, ze ten stan bra-
terstwa zwasnionych bedzie trwal dhuzej.

Emocje ttumu narzucaja mniej odpornym
jednostkom okreslone uczucia i sposoby za-
chowan. Nie tylko politycy, ale takze przekazy
telewizyjne, radiowe i prasowe sg w stanie
wywolywaé presje, ktorej poddaje sie wigk-
sz0$¢ spoteczenstwa. Jedynie nieliczni, odzna-
czajacy sie krytycznym umystem, pozostajg
odporni na emocje ttumu.

Dodam, ze zdarzajg sie pozytywne emocje
zbiorowe. Przykladem s3 nasze powstania
narodowe lub $wiatowe rewolucje w imie
sprawiedliwosci, likwidacji glodu i nedzy.
Woéwczas emocje ttumu zwielokrotniajg sily
jednostek.

Cfopwalicaga i klbtnic

Haslo rywalizacji stato si¢ u nas modne w
ostatnich latach. Amerykanizujemy si¢. Rywa-
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lizacja obejmuje stopniowo rozmaite dziedziny
zycia. Stala si¢ bodZcem wyrywajacym niekto-
rych spoéréd nas z biernosci, wzbudza bowiem
swoistg agresje. Wyrazi¢ ja mozna nastepuja-
cymi stowami: to nie ktos lecz ja mam by¢ w
czyms$, badz pod jakims wzgledem, najlepszy!
Nie dopuszcze do sytuacji w ktorej kto§ mnie
przewyzszy!

Haslo rywalizacji pobudza wiec do dziatan.
W tym zawiera sie jego pozytywny sens. Ale
trzeba jednoczesnie wzig¢ pod uwage, ze o
wartoéci czynu decyduje motyw dla ktérego
jest on podejmowany. Trudno che¢ bycia
pierwszym, che¢¢ pokonania innych, w tym
nawet bliskich kolegéw, uznaé za postawe
szlachetng. Szczytne hasta braterstwa, po-
wszechnej zyczliwo$ci - zostaja zawieszone
przynajmniej na czas dzialan wywolanych
rywalizacjg.

Niepokoja mnie rzecznicy pomystu, by
wigza¢ edukacje z naklanianiem do rywalizacji.
Moim zdaniem jest nieporozumieniem, by X
uczyt sie czego$, poszerzal i poglebial swojg
wiedze z tego powodu, by mie¢ lepsze wyniki
niz Y. Nalezy bowiem zglebia¢ wiedze¢ dla niej
samej, po to by zaspokoi¢ wlasng ciekawos¢
poznawczg, jak réwniez w tym celu, by w bar-
dziej wlasciwy sposéb kierowa¢ wlasnym
zyciem.

Z rywalizacja, ktora w amerykanskiej kul-
turze wystepuje w jej rozmaitych obszarach,
jednostki wrazliwe nie moga sobie poradzic.

Jedna z form rywalizacji jest zachecanie do
bicia rekordéw w rozmaitych dziedzinach.
Przybiera to nieraz posta¢ zabawng. Mam na
mysli ksiege Guinnessa, ktora $wiadczy o
rozbudowanej wyobrazni tych, ktorzy osiagaja
sukces. Powstaje jednak pytanie: po co? Zwro-
cenie chwilowej, przemijajacej uwagi innych
na siebie bywa oplacane nieproporcjonalnie
duzym wysitkiem, niszczacym nieraz zdrowie
rekordzistow. Podobne zjawisko obserwuje sie
w dziedzinie sportu. Stosowane $rodki dopin-
gujace, nawet gdy z punktu widzenia formal-
no-prawnego s3 dozwolone, czesto niszcza
zdrowie sportowcow. Okazuje sie to z reguly
wtedy, gdy konczy sie ich czas zycia jako
zawodnikéw.

Poza negatywnymi skutkami dla psychiki i
zdrowia - rywalizacja niszczy nieraz harmonie
zycia rodzinnego. Podam przykltad malzen-
stwa, w ktorym on majac kilkunastoletnie
dzieci, zdecydowatl sie skonczy¢ studia. Po
jakim§ czasie jego zona poczula si¢ kim$ gor-
szym w poréwnaniu z mezem. I nie z checi
zdobycia wiedzy, lecz w imi¢ rywalizacji podje-
fa tez zaoczne studia. Psychoterapeuta do
ktorego si¢ udata nie byl zdolny przekonac jej,
ze zwigzek uczuciowy nie zalezy od posiadania
dyplomu. Wiezi erotyczno-seksualnej nie
wzmacnia si¢ ta drogg. Wracajac do opisywa-
nej sytuacji, dom zamienit sie w hotel, wiezi
rodzinne ostably. Z braku czasu nie bylo do-
mowych positkow, nie zasiadano razem do
stolu.
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