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(Dokoriczenie ze strony 17)

Oznacza co$ wiecej - to cierpienie ciata,
umystu i duszy, zwigzane z niespelnionymi
oczekiwaniami wobec siebie i $wiata.

To rodzaj cierpienia, ktére towarzyszy
nam przez cate zycie. Obawiamy sie jego skut-
koéw i na rézne sposoby staramy sie dazy¢ do
spelnienia poczucia bezpieczenstwa, jednak
zgodnie z naukami Buddy, poczucie owo jest
ztudne. Mistrz uczy wiec petnej akceptacji cier-
pienia - niczym obecnosci starego przyjaciela,
ktdry jest z nami przez caly czas. [ na tej trans-
cendentnej prawdzie opiera sie znaczaca czes$¢
utworéw zawartych w niniejszym tomie.

Dlatego tez Autor w poetyckiej formie
sktada podziekowania i hotd swoim ducho-
wym mistrzom i przewodnikom:

Na stepie wybuduje Ci patac
miasto jak z bajki

stolice Chin

na dtoni podaruje mandale
w ziarnku ryzu

caty wszechswiat

(z wiersza Dadu)

To wtasnie buddyzm pozwala podmiotowi
lirycznemu zachowa¢ harmonie i pogode du-
szy. Uwazny Czytelnik bez wiekszego trudu od-
najdzie w kolejnych wierszach konsekwentnie
budowany spokoj i rosngce zrozumienie utudy
tego $wiata, zbudowanego na jakze marnych
podstawach.

Wchodzimy w (nie)swoje role
gonimy za cieniami
wspomnieniami

iluzjq rzeczy

nie znajqc dnia ani godziny

(z wiersza Pozory)

Cierpienie i przemijanie nie s3 wylgczna
domeng tego tomiku, gdyz Autor prawdziwie
docenia ulotny i niepowtarzalny smak Zycia.
Owa tesknota za zwyktym, spokojnym codzien-
nym zyciem i umilowanie natury stanowi
istotny aspekt catego zbioru, o czym $wiadczy¢
moze chocby ten fragment:

Wierze w mitos¢ Ziemi

dotyk kobiety

spokojny oddech

niebo nade mnq i Swiatfo we mnie

Wierze w wirujqce zywioty
smak Zrédlanej wody
buzujqcy ogien

cykliczne dni

(z wiersza Mezalians)

Mito$¢ do natury i zbawienny wptyw Matki
Ziemi podkresla Autor wielokrotnie: Chtone
gtebie lasu / z nég jak z korzeni wyrastajq
drzewa / caly las pradawny / a pod stopami le-
Sne runo, ale tez: Jestem (...) / czqstkq tej milczg-
cej potegi/ i boskiego ognia.

Recenzje

[ ten wtasnie aspekt, zachwyt nad zyciem i
jego jakze kruche, cho¢ odwieczne emanacje -
oprocz walki z choroba i buddyijskiej, filozoficz-
nej zadumy - stanowi finalne i ostateczne do-
pelienie tego niezwyktego i poruszajacego
tomu. Warto miec te ksigzke przy sobie i czer-
paé z niej, wzorem Autora, site i wole do Zycia
jak cho¢by w tych wersach (z wiersza Nad Bat-
tykiem): Jestem oddechem fal / przyptywem od-
plywem / postaciq kwarcu / w powiewach wia-
tru / zmieniam swoj ksztatt.

Rafal Nowocien

Czym jest mitos¢?

Uwielbiam filozofowa¢. Od péznego dzie-
cinstwa jestem przekonana, ze jestem czyms$
wiecej niz tylko byt materialny. W konkluzji
moich rozmyslan i dzisiejszej wiedzy musze
by¢ forma energii, $wiattem. Jest co$§ wiecej
poza tym, co widze i Snie. Wptywu na takie my-
$lenie nie miata ani rodzina ani religia. Paranor-
malne do$wiadczenia z okresu dziecinstwa, czy
sny, to tylko prze$wit tego, kim jestem na-
prawde. Nie zamykam sie w jednym prze-
$wiadczeniu. Odpowiedziatam juz sobie na py-
tania czym jest CZAS, DUSZA, CISZA, MYSLI,
SWIADOMOSC. A CZYM jest MILOSC? Jak zdefi-
niowac to piekne stowo, najwazniejsze nasze
uczucie? Czy Mitos¢ to sztuka podboju? Czy
mezczyzni i kobiety pragng tego samego? Od-
powiedzi na te pytania szukat - podobnie jak
wielu filozoféw i pisarzy od czaséw starozyt-
nych do nam wspdtczesnych - wybitny francu-
ski pisarz Marie-Henri Beyle znany ze swojej
tworczosci, jako Stendhal. Pozadanie fizyczne,
przyjemno$¢ czerpana z obecnodci danej
osoby, uczucie odrzucenia, satysfakcja z akcep-
tacji, wzajemne zainteresowanie lub jedno-
stronne zaangazowanie, smutek, rados¢, po-
czucie upokorzenia - czy to te emocje sktadaja
sie pojecie MILOSCI? Moze zatem MILOSC, to
wylacznie usprawiedliwienie dla pozadania fi-
zZycznego majacego zapewniC ciaglos¢ ga-
tunku? Na te i inne pytania filozofowie szukaja
od zarania dziejéw odpowiedzi. Jean-Jacqueta
Rousseau twierdzit, ze ,Mitos¢ jest tylko iluzja.
Nalezy sie jej wystrzega¢, gdyz jest sprzeczna i
nie prowadzi nigdy do szczescia, ktore obie-
cuje”. Kant uwazat, ze ,Mitos¢ jest dla nas naj-
gorszym zagrozeniem, gdyz jest sprzeczna z
moralnos$cia”. Dla Spinozy z kolei ,Mito$¢ jest
niczym innym jak radoscia, ktorej towarzyszy
idea przyczyny zewnetrznej” (cokolwiek mia-
toby to znaczy¢). A co na ten temat sadzit wspo-
mniany Stendhal? Gonimy za mito$cig cate zy-
cie. Ilu z nas ja znajduje? Moze MILOSC, to na-
prawde iluzja i zapisac ja trzeba do sfery basni,
mitéw? Bo, skoro stowo zmienia znaczenie z
tendencja do jego deprecjacji i weksluje sie na
boczny tor, to juz mam tylko substytut mitosci,
ktéry moge kupi¢ w sklepie internetowym. Dzi-
siaj kinematografia przesigknieta jest mitoscig
fizyczng, tg erotyczng sfera, gdzie orgie seksu-
alne podawane s3 mtodziezy na talerzu. ,Prze-
leciatam” teZ ,mitosne” portale dla starszych i
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szukatam swojej mitoSci przez caly rok. Nie
znalaztam. Kto Mito$¢ kupuje ten jej nie znaj-
duje. Byli tylko poszukiwacze, co przesiewali w
ofertach, jakby szukali ztota. Kazdy szukat swo-
jej sztabki. To jest gietda mitosci ,kto da wie-
cej”. To pogon za kréliczkiem, préba znalezie-
nia motyla na $niegu. A oferty wspaniate, zdje-
cia cudne, wyretuszowane. Internet ma to do
siebie, Ze mozemy napisac o sobie co sie nam
podoba. Przypomina to zasade ,takija” w mu-
zulmanskim prawie Koranu. Mozemy ktamac,
przedstawia¢ sie z najlepszej strony w imie
uzyskania wiasnych korzysci. Znam pare, ktora
znalazta swojg potéwke w ten oto sposéb i
uwazaja, ze s szczesliwi. Oni nie wiedza, ze to
jest Mito$¢ ,na niby” z wiersza Wistawy Szym-
borskiej,, Albo go kocha albo sie uparta. Na do-
bre, na niedobre i na lito$¢ boska.” Bo co to za
Mitos¢, ktora nie zna ognia, nie zna szalonego
bicia serca na widok faceta, kiedy to méwimy
zakochatem(tam) sie ,na $mier¢, na beton”.
Taka Mito$¢ musi przyj$¢ z nikad, nieplano-
wana. Po prostu przyszia i jest. Mowi sie:
,pierwsza Mito$¢ nie rdzewieje, ale druga tez
zfa nie jest”.

Stowo Mito$¢ ma wiele twarzy. Mito$¢ che-
miczna jest niezbedna, by Zycie trwato. Taka
Mito$¢ daje utude chwilowego szczescia. To
ogien, ktory szybko gasnie. Mam poréwnanie:
Milo$¢ na ekranie trwa dwie godziny, a w
rzeczywistosci dwa lata. A po czterdziestu? Ja
mam swojg Mito§¢ w urnie. ,Z prochu powsta-
te$ i w proch sie obrécisz”. A co z mitodcig do
Boga, sztuki, zwierzat, natury? Wiem jedno:
$wiat bez mito$ci nie mdgliby istnie¢. Po prawie
szesciu latach od $mierci meza, stowo Mitos¢
zaczeto ewoluowaé w moim umysle i nabiera¢
innego sensu. Ilu ludzi na $wiecie, tyle interpre-
tacji. Moja wynikta z dlugich przemyslen. Mi-
1o$¢, to pragnienie tego jadra, co w nas nie-
$miertelne i wowczas stowo nabiera innego
znaczenia. Szukanie mitosci, to cel zycia, bym
dojrzata do tego, co naprawde w zyciu jest
wazne. Zrozumiatam to zbyt pdzno, ale méwi
sie: lepiej pézno niz wcale. To pragnienie nie
ma formy, to pragnienie czysto intuicyjne. Mi-
1o$¢, to odwieczne szukanie Boga w sobie. Czyz
nie jestem Jego czastka? Kazdy Boga moze in-
terpretowac na swdj wiasny sposéb: wedtug
religii, filozofii, czy modnej obecnie fizyki
kwantowej. Przeciez Bdg jest mitoscig, a zycie
szkola, gdzie nauczy¢ sie musze rozumie
stowo Mitos¢. W tej szkole dokonuje ewolucji
wtlasnie w te strone. Milos¢, to dojrzewanie do
zrozumienia KIM JESTEM, jako byt materialny,
dojrzewanie sSwiadomosci siebie, intencji, ogra-
niczenie potrzeb ego i dokonywanie dobrych
wyboréw, a zwtaszcza tych, ktére stuza innym
(dobre interakcje z innymi.) Mito$¢, to podej-
mowanie wysitku, wprowadzanie korekt, doj-
rzewanie do stania sie lepszym. Moze obec-
nym czasie Mito$¢ jest po drugiej stronie,
zwazajac na ogrom cierpien, ktére niosa ludz-
kie konflikty, wojny, drapiezna walka o pie-
nigdz? Zakoncze stowami z wiersza W. Szym-
borskiej: ,Niech ludzie nie znajacy mitosci
szczesliwej twierdzg, Ze nigdzie nie ma mitoSci
szczesliwej. Z ta wiara 1zej im bedzie zy¢ i umie-
rac”.
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