Rozmyslania

Przedwyhorcze
LSalony odnowy”

Wychowatem sie w czasach, o kto-
rych dzisiejsza mtodziez nie moze nic
powiedzieé, no chyba, jedynie z opo-
wiesci. To samo jest z moim pokole-
niem, ktére o pokoleniu ojcéw wie do-
ktadnie tyle samo... Dlatego coraz bar-
dziej przemawia do mnie stwierdzenie
Woody Allena, ktory méwi o jakims
szaleristwie, ciggngcym sie za nami
przez kolejne pokolenia. To wiasnie
przez to szaleristwo nie mozna dosta-
tecznie zidentyfikowa¢ sie ze swoimi
przedstawicielami do réznych gremiéw
wiadzy. Rezyser nazywa to rodzajem
paranoi, z ktérej Zeby wyjsé, trzeba
poddac sie natychmiastowej kuracji...
Nalezy jeszcze pamietac - dodat - Zeby
nie robié tego ani wiosngq, ani jesieniq.

Andrzej Debkowski

Bardzo zle znosze przesilenie wiosenno-
jesienne, a na dodatek czesto odnosze wra-
zenie, ze tak naprawde to tylko idioci nie
majg w tym czasie depresji. Dlatego tez w
celu podbudowania swojego ego, a przede
wszystkim duszy i ciata udatem sie do masa-
zystki, ktéra przyjmuje niedaleko mojego
domu. Wchodze i kiedy zaczatem sie rozbie-
ra¢, ona posadzila mnie na biatym plastiko-
wym krzesle, spojrzata mi glteboko w oczy
swoimi wielkimi dwudziestokilkuletnimi
piwnymi oczami, i powiedziata:

- Stucham!

Zdziwitem sie jeszcze bardziej - nie zapi-
satem sie w konicu do psychiatry, tylko przy-
szedlem do salonu odnowy - biologicznej
rzecz jasna. Na dodatek przeciez nie mogtem
da¢ po sobie pozna¢, ze w zasadzie to przy-
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szedtem do tego salonu w zupelnie innym
celu. Tyle razy przechodzitem obok tego
cudownego przybytku, wiec jakze tu nie
wstapi¢, nie porozmawiaé, nie wyptakac sie
w rekaw, jednym stowem nie poczu¢ sie jak
w pokoju zwierzen - ze znanego Kkiedy$
skadinad programu pewnej telewizji komer-
cyjnej. A przeciez czas na tego typu zachowa-
nia jest jak najbardziej sprzyjajacy. Wybory
za pasem - i to nie jedne - salony (nieko-
niecznie odnowy) rosng jak grzyby po desz-
czu, masazystéw i psychoterapeutéw tylu, ze
nie mogtem sie zdecydowa¢ komu powierzy¢
swoje cialo, no i dusze.. Zaczalem sie w
koncu zastanawiaé, ze Polska jest chyba
bardzo chorym krajem, skoro pojawito sie
nagle tylu uzdrawiaczy.
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Rys. Barbara Medajska

Wszyscy oni biorg sprawy w swoje rece,
rece terapeutéw-amatorow, w raczki ztote i
raczki czute (tylko na czas wyboréw), a
czasami w tapy zwyklych oszustow. Tych
ostatnich jest zreszta najwiecej. Odnosze
wrazenie, ze kandydowanie stato sie jedy-
nym celem zapewniajacym przyszto$¢, zto-
tym Zrédetkiem przynoszacym jedynie profi-
ty - niekoniecznie wyborcom. Kandydowa-
nie do czego$ tam, stato sie czym$ tak waz-
nym dla wiekszo$ci, Ze ewentualne porazki
beda konczy¢ sie zbiorowym zejSciem prze-
granych. Niektérzy rozpaczali, zanim wyscig
sie rozpoczal; innym nie podobato sie to, ze
w ogole ktokolwiek inny prébuje z nimi
konkurowaé. Dotyczy to zazwyczaj os6b
ustepujacych... Sg i tacy, co twierdza, ze im
nalezy sie ponowny wybdr po prostu nalezy,
gdyz oni zrobili tyle... dobrego. No, cdz ciago-
ty do dozywotnio sprawowanych stanowisk i
urzed6w s3 znane nie od dzi$.

Mysle, Ze to nie jest sprawa egoizmu, tyl-
ko zwyktego leku, jaki pojawia sie w kazdym
z nas. Leku nie przed tym, co nas czeka, ale
leku przed utratg iluzji, Ze kiedy$ moze nie
byto lepiej, ale na pewno... inaczej. Moze byto
byle jak: podle, niechlujnie - ale swojsko, bo
po Polsku.. Teraz jest podobnie, jednak
bardziej demokratycznie i po Kkapi-
talistycznemu, jak mawia méj blisko dzie-
wiecdziesiecioletni sasiad, z ktéorym czasem
zamieniam Kilka stéw kiedy przychodzi do
mnie po wode, bo on ani nie podiaczyt swo-
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jego domu do wodociggu, ani nie ma studni,
od zawsze.

Rys. Barbara Medajska

Niestety, najwiekszym rozczarowaniem
po zdobyciu wolnosci jest bardzo staba
inicjatywa ludzi do tworzenia ,dobrego” -
oczywiscie poza interesem wlasnym. Ogdlnie
rzecz ujmujac, panuje bierno$¢, ktéra obnaza
wszelkie chorobowe objawy pacjentow.
Dlatego wybratem sie w koricu do tego, a nie
innego terapeuty, Zeby nie bra¢ udziatu... Na
moje szczeScie okazato sie, ze terapeutg jest
piekna kobieta i po pewnym czasie zapo-
mniatem nawet, Ze zaczeta ze mng od suche-
go ,stucham”. Wiedziatem natomiast jedno,
Ze na pewno mi pomoze, bo jakze mogto by¢
inaczej skoro wygladata na osobg bardzo fa-
chowa. W jednej rece trzymata jakas$ broszu-
re (nie zdazytem jednak zobaczy¢ numeru
listy), a drugg reke miata namaszczong jakas
oliwka czy kremem. Nie bylem jednak pe-
wien, co ta raczka robita w przeszto$ci. Prze-
ciez tego fachu gdzie§ musiata sie nauczy¢...
Kobiecie datem sie w koricu pomasowag, ale
juz tylko dlatego, ze wyczutem, Ze jej na tym
bardzo zalezy.

Aha, jeszcze jedno, ostatnio, méj znajomy
psychiatra (ten prawdziwy) zadzwonit do
mnie i poprosit o spotkanie...

- Stuchaj! - méwi. - Mam dobry koniak,
austriacki STOCK. Nie znalaziby$ dla mnie
troche czasu - ostatnio tyle czytasz ksigzek z
filozofii i takich tam r6znych, to mégtby$ mi
troche poradzié, co mam dalej robi¢... Bo juz
nie wiem, kogo tak naprawde mam dalej
leczyé...

Rys. Barbara Medajska
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