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Po odzyskaniu niepodlegtosci w 1918
roku dokonano wielkiego dzieta. Mianowicie,
uchwalono jednolite ustawodawstwo farma-
ceutyczne po latach rozbioréw. Byt to wyraz
rzeczywistej troski panstwa o zdrowie oby-
wateli. Zespolona z tym procesem legislacyj-
nym byta dyskusja na temat zdrowia czto-
wieka. I wlasnie jego ochrona - a nie czyjekol-
wiek interesy - doszty do glosu w uregulowa-
niach ustawodawczych.

W Polsce Niepodlegtej, czyli w okresie
miedzywojennym, krytykowano Stany Zjed-
noczone, bo wypaczyty charakter aptek czy-
nigc je swoistymi kramami. Sita mody i naci-
sku doprowadzita do tego stanu w Polsce w
XXI wieku. Odpowiedzialno$¢ powinna do-
prowadzi¢ do zakazu handlu lekarstwami
poza aptekami. Lekarstwa wymagaja prze-
chowywania w okre$lonych warunkach i oséb
przygotowanych do ich sprzedazy.

W dzisiejszej Europie funkcjonuje niepo-
kojaca zgoda na sprzedawanie lekarstw w do-
mach handlowych - bo nie nalezy ich nazywac¢
galeriami - na poczcie, w kioskach, czy w sta-
cjach benzynowych. Ochrona zdrowia a nie
optacalno$¢ powinna stanowi¢ szczegdlna
warto$¢. Inaczej bedzie narasta¢ uzasadniona
nieufno$¢ do lekarzy i aptekarzy. Te grupy, a
mianowicie lekarze i aptekarze majg przedtu-
zac zycie pacjentéw, natomiast zarabianie po-
winno stanowi¢ cel dalszy.

I tu dochodzimy do zasadniczych sprzecz-
nosci, ktére zachodza miedzy aptekarzami a
firmami farmaceutycznymi. Otéz zgodna z in-
teresami koncernéw farmaceutycznych jest
masowa sprzedaz lekarstw. Jest réwniez
oczywiste, ze wojny sprzyjaja interesom kon-
cernéw farmaceutycznych bedac zrédtem ich
wielkich zyskéw.

W latach miedzywojennych krytykowano
sprzedaz lekarstw w drogeriach, czy w do-
mach handlowych, bo nie kazdy powinien by¢
uprawniony do dyspensowania lekarstwami.
Monopol aptek jest postulatem, ktéry powi-
nien zosta¢ urzeczywistniony jezeli powaznie
uznaje sie zycie cztowieka za warto$¢ funda-
mentalng. Dawniej rozumiano, ze lekarstwa
nie sa towarem. Pisano o niskiej kulturze ame-
rykanskiej skoro w ich aptekach mozna kupo-
wa¢ takze inne przedmioty. Nie wyobrazano
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sobie sytuacji, by wtasciciel apteki nie byt far-
maceuta.

Niestety, kazdy z nas moze stac sie pacjen-
tem. Sprawa aptek i aptekarzy jest wiec
sprawg publiczna. Juz w 1939 roku przedsta-
wiciele Zwigzku Polskiego Przemystu Farma-
ceutycznego ostrzegali, Zze szkodliwe jest do-
puszczenie do sprzedawania lekarstw poza
aptekami, bowiem nie podlegaja one przepi-
som o prowadzeniu aptek. Zdaniem tego
Zwigzku, nie wolno udziela¢ zezwolen na
sprzedaz poza aptekami, poniewaz lekarstwa
maja by¢ pelnowartoSciowe, a wiec przecho-
wywane na przyktad w odpowiedniej tempe-
raturze. Dawniej wiedziano u nas o tym, Ze nie
wolno zastgpi¢ aptek punktami sprzedazy
réznorodnych towaréw z lekarstwami wiacz-
nie.

Czlowiek jest jednoscia psychosoma-
tyczng, wiec aptekarze powinni poza wiedzg
fachowa zdobywac¢ w czasie studiéw elemen-
tarng wiedze takze o psychice cztowieka, a
przede wszystkim o wptywie okreslonych le-
karstw na nig. Wszak nawet antybiotyki od-
dziatujg na nasze samopoczucie, a w czasach
epidemii liczne staja sie przypadki ztego sa-
mopoczucia. Tym bardziej wiec w czasach
ostabienia psychicznego Swiadomoscig zagro-
zenia zycia, mozna by oczekiwac protestu ap-
tekarzy i lekarzy wobec niepokojacego zjawi-
ska, jakim jest reklamowanie lekarstw i szcze-
pionek. Ich oddziatywanie na decyzje czto-
wieka chorego jest glebsze niz w okoliczno-
$ciach spotegowanej odpornosci psychiczne;.
Nieprawda jest, ze reklama réwna sie infor-
macji, czyli nieprawda jest, ze swobodnie, bez
naciskdw, wybieramy lekarstwa.

Lekarstwa wytwarzane sa dla milionéw
chorych, maja z reguly wiele skutkéw ubocz-
nych i nalezatoby tez dopusci¢ do informacji
w mediach - bo nie reklamowania - punkt wi-
dzenia medycyny pozaakademickie;.

Reklamowanie lekarstw jest zabiegiem
komercyjnym. Nie ma nic wspélnego z do-
brem pacjenta. Utajnianie metod leczniczych
medycyny pozaakademickiej oraz natural-
nych lekarstw pozostaje w sprzecznosci z gto-
szong wolnoscig cztowieka, w tym wolnoscia
$wiatopogladowa w panstwach demokratycz-
nych. Media publiczne powinny uwzgledniac,
ze spoteczenstwo sktada sie z oséb kultywu-
jacych medycyne akademicka oraz z os6b kul-
tywujacych metody medycyny pozaakade-
mickiej, w tym na przyktad homeopatie, zioto-
lecznictwo, akupunkture, akupresure. Rekla-
mowanie cudownych mozliwosci jednej tylko
z drég ocalenia pozostaje w sprzecznosci z
koncepcja panstwa demokratycznego i kulty-
wowania w Unii Europejskiej praw cztowieka.

Pouczajace oraz inspirujace bywa siega-
nie do dawnych publikacji. Wzmagaja one re-
fleksje nad aktualnymi problemami. Okazuje
sie tez niejednokrotnie, Ze pewne problemy
niezmiennie towarzysza kolejnym pokole-
niom. Do niektérych rozwigzan warto powro-
ci¢ w XXI wieku. Wszak w potowie XIX wieku
starannie odrézniano aptekarzy od farmaceu-
téw. Jedynie niektdrzy sposrod ostatnio wy-
mienionych mieli przyznany ,stopien apteka-
rza” na podstawie zlozonego egzaminu.
Ustawa dla farmaceutéw i aptek z 1864 roku

Krytyka Historia Sztuka Muzyka

21

uznaje, Ze jedynie wykwalifikowani aptekarze
majg prawo trudni¢ sie przyrzadzaniem le-
karstw.

Oczywiscie, z dzisiejszego punktu widze-
nia bylo dyskryminacja dopuszczanie do
stanu farmaceutéw o0s6b jedynie wyznania
chrzescijanskiego. U podtoza tego stanowiska
w potowie XIX wieku, byt podziat obywateli
na lepszych i gorszych stosownie do wyznania
religijnego. Stuszne natomiast byto ogranicze-
nie aptekarzy do posiadania wytacznie jednej
apteki. Stuszne, bo sprzyjato koncentrowaniu
uwagi bardziej na problemach pacjentéw niz
na zysku. Taka jest bowiem ludzka natura, ze
w miare wzbogacania sie, wzmaga sie jeszcze
bardziej che¢ pomnazania majatku. Ponadto
ustawa zezwalata jedynie aptekarzom na po-
siadanie aptek. Podkres$lam, ze nalezy czerpaé
z tradycji, w tym przypadku z tradycji Krdle-
stwa Polskiego.

Wymagania etyczne byly wyzsze wow-
czas niz w czasach dzisiejszych. Co wiecej, ze-
zwalano wéwczas na zaktadanie nowych ap-
tek tylko wtedy, gdy miejscowe okoliczno$ci
przemawiaty za koniecznym otwarciem no-
wej apteki. Obecnie wytwarza sie niezdrowa
konkurencja. Zaktada sie nowe apteki w bli-
skim sasiedztwie juz istniejacych.

Aptekarze powinni stuzy¢ rada wyboru
lekarstwa i to czesto odlegta od narzucanych
im, przez koncerny, specyfikow do sprzedazy.
Nawet gripex mozna zastgpi¢ naturalnymi
$rodkami. Nie musimy na wzér bohaterow fil-
moéw amerykanskich zazywac tabletek nasen-
nych w skali masowej. Negatywne skutki
uboczne zazywanych lekarstw majg zZrédto w
tym réwniez, ze produkuje sie je dla milionow
ludzi mimo réznic w sposobie odzywiania, w
ciezarze ciata, w przebytych chorobach, etc.

Rozmowa w aptece jest latwiejsza niz z le-
karzem, bo jestanonimowa, co wzmaga szcze-
ro$¢. Nikt nas nie pyta o imie i nazwisko, o ad-
res, czy date urodzenia. Oczywiscie pomijam
sytuacje, gdy dane te widnieja na recepcie.

Mozna sie spodziewac, ze wzrostoby zau-
fanie do aptekarzy, gdyby zostat opracowany
i ogloszony Kodeks Honorowy Aptekarzy Pol-
skich. Pojecie honoru jest bardziej uniwer-
salne niz zréznicowane $wiatopogladowo po-
jecie dobra i zta. Upadek pewnych warto$ci, w
tym honoru, to rezultat amerykanizacji, ko-
piowania tego, co uznaje sie za symbol nowo-
czesno$ci. Wytworzony zostat lek w spote-
czenstwie, by nie wydac sie staromodnym,
pozostajacym na obrzezach tego, co uznaje sie
za europejskie.

Cztowiek honoru spetnia swoje obo-
wiazki przede wszystkim dlatego, by pozosta-
wac w zgodzie z wlasnym ja. Aprobata, ktéra
darza nas inni nie jest dla cztowieka honoru
ani miernikiem, ani celem podejmowanych
wysitkéw. Poczucie honoru narzuca rozmaite
ograniczenia wykonywanej pracy. Trudno so-
bie wyobrazi¢ aptekarza, ktéry bytby mizan-
tropem. Poczucie honoru zobowiazuje i zara-
zem nobilituje.
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