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Jego powiesci kwestionuja przecietng oby-
czajowos¢, ktéra poddaje restrykcjom takze
mito$¢, aw tym zwiazki w ktérych ona jest star-
sza od niego.

Jest o tym mowa w swoistej trylogii ,Paje-
czyna”, ,Pulsowanie”, ,Przenikanie”. W powie-
$ci ,Czas mitosci” jest mowa o egoizmie i bez-
wzglednosci dorostych dzieci wobec rodzicow.

Poezja Jana Stepnia ma dwa wymiary. W
licznych wierszach podmiot liryczny stawia py-
tania ostateczne i wadzi sie z Bogiem z powodu
czekajacego nas kresu zycia i zsytanych cier-
pieni. Drugi typ wierszy, to utwory wyrazajace
wysublimowane stany uczu¢. Tytuly niektd-
rych jego tomikéw: ,Spowiedz kaktusa”,
,Chory 1i$¢”, ,kzy $limaka” wskazuja na silng
wiezZ Autora ze $wiatem przyrody.

Z pozycji obserwatora Jan Stepien przyta-
cza w powiesciach przemiany zachodzace w
Polsce. Opis manipulacji i oszustw przedwy-
borczych, to jeden tylko z przyktadéw zaanga-
zowania twoérczos$ci Jana Stepnia w problemy
spoteczne.

Jan Stepien jest takze autorem publikowa-
nych aforyzméw Zostaly one zamieszczone w
ksigzce ,Zamyslenia”.

Jan Stepien urodzit sie w Kielcach i tam
wszedt w $rodowisko literackie. Debiutowat
wierszami w ,Nowym Medyku”. Nalezat do Ko-
respondencyjnego Klubu Mtodych Pisarzy oraz
do Klubu Literackiego w Kielcach. W latach
osiemdziesiatych przeniést sie do Warszawy, a
na przetomie wiekéw do Nateczowa, gdzie
tworzy i mieszka w prawie stuletniej chacie
przez siebie wyremontowanej i rozbudowanej.
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Rozmowa
»Kuriera Medycyny”
z autorka

Na temat seksualnosci cztowieka, mitosci i
psychologii ludzi biznesu z filozofem prof. Ma-
rig Szyszkowska, rozmawia Donata Farys.

Filozofia

- Pani Profesor, jakby Pani zdefiniowata po-
Jecie seksualnosci - filozofie seksualnosci?

- Filozofia stara sie dotrze¢ do istoty zja-
wisk. Nie poprzestaje na ich opisie zewnetrz-
nym. Powinna by¢ zarazem przejawem madro-
$ci, czyli uymowac wieloptaszczyznowo i wielo-
poziomowo badane zjawiska. Madro$¢ ma wy-
raza¢ sie w przezwyciezaniu uprzedzen i ste-
reotypowych ocen.

Seksualnos¢, to wiasciwo$¢ ludzkiej natury.
Natomiast filozofia seksualnosci to wiedza nau-
kowa, ktérej przedmiotem dociekan jest seksu-
alno$¢. Rozmaite nurty filozoficzne odmiennie
interpretuja seksualno$¢ cztowieka oraz roznia
sie w jej ocenie. Moim zdaniem, seksualno$¢
lezy poza zakresem sfery do ktérej nalezy sto-
sowac kryteria dobra i zta. Trzeba tu od razu za-
znaczy¢, ze pojecia dobra i zta sg wieloznaczne.

Etyka autonomiczna ujmuje cztowieka jako
jedno$¢ psychosomatyczng. Charakteryzuje ja
monistyczne - nie za$ powszechne w Polsce du-
alistyczne ujecie natury ludzkiej. Etyka autono-
miczna w aprobujacy sposdb odnosi sie do bio-
logicznych uwarunkowan ludzkiej natury. Nie
ma to nic wspdlnego ze zgoda na bezmys$lne
szafowanie sitami witalnymi.

Wskazujac jakim cztowiek by¢ powinien,
trzeba uwzglednia¢ faktyczne wiasciwosci
ludzkiej natury. Ot6z nie ma watpliwosci, Ze in-
stynktem nadrzednym jest instynkt samoza-
chowawczy, a nastepnie seksualny. Z tego po-
wodu poglady wiazace cielesnos¢ cztowieka ze
ztem, badZ grzechem wyrzadzaja krzywde oso-
bom wychowywanym w takim duchu. Ponadto,
skoro stanowimy jedno$¢ psychosomatyczna,
to znaczy, ze seksualno$¢ jest zZrédtem przezy¢
psychicznych i jak powszechnie wiadomo - jej
sublimacja prowadzi do tworzenia wielkich
dziet kulturowych. Cierpienia ptynace z po-
gladu, iz jest ona czyms$ zdroznym, pozbawiaja
jednostke radosci ptynacej z istnienia zespolo-
nego z doznawaniem i przezywaniem. Nakaz
wstrzemiezliwosci prowadzi do negatywnych
zmian psychicznych.

0d dwédch tysiecy lat europejska obyczajo-
wos¢ zespolona jest z rozmaitymi zakazami do-
tyczacymi seksualno$ci, a stanowi ona czes$¢ na-
szej natury. Twierdze, ze trudna do wyjasnienia
staje sie koncepcja Boga, ktéry - jak wierzg od
pokolen spoteczenstwa - stworzyl nie tylko du-
sze, ale i ciato, cho¢ oczekuje, by rados¢ z do-
znan seksualnych byta surowo ograniczana.

Filozofia seksualno$ci wiazZe sie najscislej z
zagadnieniem wolno$ci cztowieka. Staraja sieja
ogranicza¢ systemy polityczne wprowadzajac
rozmaite ograniczenia. Towarzysza temu takze
zakazy religijne wielu wyznan, wytwarzajace
wadliwe przekonanie, ze seksualno$¢ ma by¢
jedynie Srodkiem do przedtuzenia gatunku.

- Czym dla Pani Profesor jest mitos¢? Czy
uwaza Pani, ze istnieje ,,mitos¢ az po grob”?

- Alberto Moravia zwr6cit uwage na
sprawe ptcijako najeden z najbardziej pierwot-
nych i niezmiennych przejawéw kontaktu z rze-
czywisto$cia. Réznice biologiczno-psychiczne
kobiety i mezczyzny wiaza sie z odmiennymi u
obu ptci rodzajami wrazliwosci. Prowadza do
odmiennych sposobéw przezywania $wiata i
wtasnej seksualnosci.

Przekonanie o tym, ze kocha sie raz w zy-
ciu, Ze mito$¢ jest wieczna, obciazajaco dziata
na tych, ktérzy przyjmuja prawdziwo$¢ tego

Gazeta Kulturalna Poezja Proza Krytyka Historia Sztuka Muzyka

21

stereotypowego pogladu. Zdarzaja sie osoby o
tak niktych sitach witalno-psychicznych, ze ko-
chaja tylko raz. Rozpamietujg to uczucie przez
cate zycie i rozczarowanie zwigzane z owg mi-
tosciag stanowi zapore, ktéra nie pozwala na
nowg mito$¢. Zgorzknienie z tym zwigzane
wigze sie tez z osamotnieniem na ktdre te osoby
siebie skazuja. Jest to rezultat nie tylko ich ni-
ktych sit zywotnych, ale takze stereotypu, ze
kocha sie tylko raz. Ponadto mito$¢ - inaczej niz
przyjazn - jest uczuciem przemijajacym, bo-
wiem stabnie z czasem sita erotyzmu zespalaja-
cego dwie osoby.

Systemy polityczne akceptuja mitos¢ ale
ograniczong do postaci trudno rozerwalnego
matzenstwa, ktére ma stuzy¢ gldwnie rodzeniu
dzieci. Wiekszo$¢ dilugotrwatych zwigzkow,
stwarzajacych zreszta pozory udanej mitosci,
tkwi po pewnym czasie w relacji, ktéra nalezy
okresli¢ jako przyzwyczajenie a nie mito$¢.

Sens mito$ci zawiera sie w tym, Ze jest ona
niemozliwa do racjonalnego wyjasnienia.
Bywa, Ze nagle sie rodzi i nie respektuje miesz-
czanskich kanondéw obyczajowych wySmiewa-
nych przez Boya Zelefiskiego i Zapolska. W na-
mietnej mito$ci ujawniaja sie najglebsze po-
ktady psychiki czlowieka. Nie ma w niej miejsca
na przywdziewanie ,masek”, czyli na pozory.
Mitos¢ traktuje jako sprzegnieta nierozerwal-
nie z namietno$cia, ktéra niestety nie jest
wieczna. Powszechnie kultywowane zycie ro-
dzinne nierzadko bywa siedliskiem obco$ci, za-
wiedzionych oczekiwan, osamotnienia czy za-
zdrosci.

Czesto spotykane mniemanie, Ze mozna
tylko raz w zyciu przezywac mito$¢, dziata, jak
powiedziatam, krzywdzaco. Hamuje ono rado$¢
istnienia, gdy mito$¢ przeminie i sktania, by eg-
zystowaé w pustce uczuciowe;j.

- Jak widzi Pani relacje miedzy instynktem
samozachowawczym i rozumem a instynktem
seksualnym? Czy ktérys z nich ma , przewage” w
codziennej walce w naszych umystach?

- 0 naszych decyzjach, o dokonywanych
wyborach decyduja namietnosci, przezycia, do-
znania, rozmaite urazy, stereotypy oraz prze-
myslenia. Ale te ostatnie w mniejszym stopniu
wptywaja na sposéb istnienia i kierunek podej-
mowanych dziatan. Nieraz instynkt seksualny
staje sie dominujacy. Jaki$§ wptyw ma takze na-
stréj chwili. Ale poniewaz uczy sie nas w Euro-
pie, ze mamy kierowac¢ sie rozumem i nie do-
wierza¢ intuicji, wiec staramy sie racjonalizo-
waé nasze decyzje. Instynkt seksualny zasila
nasza witalno$¢ i lezy u podstaw wybieranego
sposobu Zycia.

Z instynktem samozachowawczym jest kto-
pot. Otéz jest on najsilniejszy, ale jednocze$nie
wychowywani jesteSmy w Europie, w Kulcie
wojen patriotycznych i religijnych, spoteczen-
stwa biorg w nich udzial. W ostatnich latach
problem sie spotegowatl, bowiem usprawiedli-
wia sie wojny, ktére maja na celu osiaggniecie
zysku lub w najtanszy sposob zniszczenie prze-
starzatego sprzetu wojennego. Nazywa sie ta-
kie wojny na przyktad akcja pokojowsa, co jest
wszak absurdalne. Chodzi o to, by zyska¢ chet-
nych do udziatu w nich.

- Co wedtug Pani Profesor decyduje o warto-
$ci cztowieka?

(Dokoriczenie na stronie 24)
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