Filozofia codziennosci (111)

Prawo i kodeksy etyczne, to za malo, azeby
wyrobi¢ oczekiwane postawy wsréd aptekarzy.
Niezbedna jest zmiana $wiadomosci oraz
nasycenie edukacji filozofia farmacji, ktora
wykazuje znaczenie idealéw. Wzor aptekarza
ma oddzialywa¢ na adeptow tego zawodu. Jest
to sprawa publiczna, bowiem z aptekarzami
stykaja sie przedstawiciele wszelkich grup w
spoleczenstwie.

Dazenie do zysku przy$wieca niejednemu
cztowiekowi, ale taki motyw naczelny w pracy
aptekarza jest niepokojacy z punktu widzenia
czfowieka oczekujacego pomocy. Nie ma
watpliwosci, ze motywy warunkuja tres¢ ludz-
kich dziatan.

Medycyna i farmacja sa ze soba nieroz-
facznie zwigzane, ale nastapil obecnie moment
w ktérym zachodzi konieczno$¢ wyraznego
wziecia odpowiedzialnosci za pacjentéw przez
$rodowisko aptekarzy.

Zgorszeniem napawa sprzeczna z elemen-
tarng przyzwoitoscig rywalizacja miedzy apte-
karzami. Przykladem niech bedzie zakladanie
nowych aptek w duzej bliskosci juz istnieja-
cych.

Apteki to sprawa publiczna. Juz w 1939 ro-
ku przedstawiciele zwigzku Polskiego Przemy-
slu Farmaceutycznego stwierdzili, ze ,,zaréwno
ze stanowiska intereséw publicznych, jak i
przemystu chemiczno-farmaceutycznego
szkodliwe sa wszelkie dazenia do wyparcia
aptekarstwa z jego wladciwego stanowiska i
podrywanie zasad organizacji tej tak waznej
dziedziny zaopatrywania ludzkosci w leki”
przez dopuszczenie do tego na przyklad roz-
maitych drogerii, czy wielkich doméw handlo-
wych, ktére nie podlegaja przepisom o prowa-
dzeniu aptek. Nie powinno sie kierowa¢ wzgle-
dami ekonomicznymi udzielajac zezwolenn na
sprzedaz lekarstw poza apteka. Nawet lekar-
stwa pozornie najprostsze powinny pozostawac
pod opieka fachowca majacego odpowiednie
przygotowanie naukowe. Nawet takie lekarstwa
powierzone dyletantom moga spowodowac
szkody dla zdrowia. W przypadku lekarstw
zadne wzgledy poza troska o zdrowie nie po-
winny by¢ brane pod uwagg.

Niezaleznie od tego czy lekarstwa kupuje
si¢ z przepisu lekarza, czy na mocy wlasnej
decyzji - lekarstwo powinno by¢ pel-
nowartosciowe. To znaczy, ze nie kazdy powi-
nien méc dyspensowa¢ lekarstwa. To zadanie
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wolno powierza¢ jedynie tym, ktérzy maja
odpowiednig wiedze oraz pracuja w placow-
kach ku temu powotanych.

Madrosc Dalekiego Wschodu

Dezinformujaca i natarczywa reklama le-
karstw w telewizji, radiu, w pismach, a takze
pomyst dawania nagrod tym, ktérzy w okre-
Slonej aptece kupig duzo lekarstw — stanowi
zagrozenie dla zdrowia. Wiele oséb nie jest w
stanie oprze¢ si¢ natarczywym reklamom. Nie
jest tez wykluczone oddzialywanie na podswia-
domo$¢ widzéw. Nie kazdy ma zmyst krytycz-
ny oraz dystans do tego, co jest powszechnie
zalecane. Rozmaite lekarstwa reklamuja osoby,
ktore wydaja sie ich znawcami, co zwieksza sile
manipulacji $wiadomoscig. ,,Odtrutky” na te
sytuacje powinny sta¢ si¢ rozmowy z apteka-
rzami. Nie powinni ukrywaé alternatywnych
metod leczniczych przed pacjentami pragna-
cymi odzyska¢ utracone zdrowie.

Z oddzialywaniem lekarstw na zdrowie
czlowieka wigze si¢ $cisle ksigzka japonskiego
uczonego Teruo Higi ,Rewolucja w ochronie
naszej planety”. Mialam okazje poznaé osobi-
$cie profesora i obejrze¢ film ilustrujacy prak-
tyczne skutki zastosowania jego teorii. Uczony
ten odkryl efektywne mikroorganizmy EM. T.
Higa opart si¢ na zalozeniach analogicznych do
tych, ktore leza u podstaw teorii Juliana Alek-
sandrowicza. Mianowicie glosi on jednos¢
wszechrzeczy; zalecenia aptekarzy wymagaja
u$wiadomienia sobie tej jednosci. Problemy,
ktore porusza autor wspomnianej ksigzki,
wybiegaja poza $cisly obszar farmacji, ale pozo-
staja w obszarze filozofii farmacji.

Owe efektywne mikroorganizmy odkryte
przez japonskiego uczonego rozwigzuja pro-
blem niedoboru zywnoéci w sposob odlegly od
stosowanych w $wiecie Zachodu metod pro-
wadzacych do zywnosci genetycznie modyfi-
kowanej. Wiaze si¢ to z profilaktyka, ktora nie
powinna by¢ obojetna dla aptekarzy. Metoda
Higi rozwigzuje takze problem ochrony sro-
dowiska naturalnego i czyni to w sposéb od-
mienny niz dzialania znamionujace nasz kon-
tynent i obydwie Ameryki. Technologie EM
stosuja niektére instytucje w Japonii, a takze
wybrane kraje Wschodu, w tym na przyktad
Egipt. Dzigki EM mozna osigga¢ zwielokrot-
nione plony bez stosowania pestycydéw, §rod-
kéw chemicznych i nawozéw  sztucznych.
Proponowana metoda jest naturalna.

Autor podkredla, ze ochrona przed choro-
bami wymaga takze troski o psychike czlowie-
ka. Proponuje wiec, by miejsce konkurencji,
rywalizacji i wojen zajelo braterstwo, ktore
wzmogloby sily obronne organizmu. Bylaby to
droga bardziej stuzaca zdrowiu niz reklamo-
wane lekarstwa na kazda dolegliwoé¢, tacznie z
psychosomatycznymi.

Profesor Higa jest przewodniczacym Sto-
warzyszenia Rolnictwa Naturalnego Azji i
Pacyfiku oraz miedzynarodowego o$rodka
badawczego Rolnictwa Naturalnego. Przy$wie-
ca mu dazenie do zbudowania $wiata wolnego
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od chordb, biedy i wojen. Ma sie do tego przy-
czyni¢ produkcja EM. Dazy do zmiany sposo-
bu myslenia rolnikéw oraz do zahamowania
produkgji sSrodkéw chemicznych dla rolnictwa.
Naturalna zdolnos¢ EM do produkgji antyutle-
niaczy wzmaga sily organizmu czlowieka. W
razie choroby przyczynia si¢ do regeneracji
organizmu. Japonski profesor nakfania do
szukania nowych sposobéw leczenia chordb, a
zwlaszcza tych, ktdre sa uznawane do tej pory
za nieuleczalne. Fragmenty tej ksiazki po$wig-
cone s relacji lekarzy rezygnujacych z typo-
wych lekéw antyrakowych, poniewaz dostrzegli
alternatywe w EM.

Postep w medycynie powinien wyrazac sie
malejacy liczba pacjentow. I tu powstaje pro-
blem, bowiem firmy farmaceutyczne maja cel
przeciwstawny. W ich interesie lezy, by jak
najwigcej 0sdb kupowato produkowane lekar-
stwa. A jest oczywiste, ze choroby bywaja
spowodowane spozywaniem produktéw zatru-
tych chemikaliami oraz zanieczyszczeniem
$rodowiska. Ot6z stosowanie EM w formie
nawozu przyczynia sie do zagwarantowania
pelnowartosciowej zywnosci. EM rozwiazuje
réwniez problem zanieczyszczonego Srodowi-
ska poprzez utylizacje odpadéw w naturalny
sposob.

Nadszedt czas, zdaniem T. Higi, na prze-
prowadzenie radykalnych zmian, a zwlaszcza
na zrewidowanie mechanizméw prowadzacych
do trwonienia pieniedzy na lekarstwa, a s to
niemate sumy. Odejscie od nadmiernego
zazywania lekarstw jest konieczne, poniewaz
pacjentéw zmienia si¢ w ,,chodzace apteki”.

Inaczenie filozofii farmacji

Od wiekéw tocza sie dyskusje dotyczace
wartoéci czlowieka. Poglady sa i byly zréznico-
wane. Dla jednych ma znaczenie warstwa
spoleczna z ktdrej jednostka pochodzi, dla
drugich - stopien zamoznosci jest szczegdlnym
wyréznikiem, czy na przyklad wyksztalcenie,
badz miejsce w hierarchii spotecznej. Odosob-
nione s glosy tych, ktorzy biora pod uwage
poziom rozwoju duchowego jako kryterium
oceny czlowieka, czy zastugi w bezinteresow-
nych dzialaniach na rzecz spoleczenistwa. W
kazdym razie poszczegdlne spoleczenstwa
dzielg si¢ na mase i elitg, do ktorej powinno
zaliczaé sie rodowisko farmaceutéw.

Osoby, ktore tworza mase, sa zadowolone z
wlasnej przecietnosci. Przedstawiciele elity
natomiast stawiaja sobie wymagania i narzuca-
ja wysitek rozwoju wewnetrznego. Wigze sie to
$cisle z dziataniami na rzecz innych. Czyniac
to, aptekarze zmniejszaja zagrozenia, ktdre
przynosi nasza cywilizacja.

Elite tworza ludzie czynu, ale nie ci, ktérzy sa
nastawieni pragmatycznie. To odrdznia ich
réwniez od ludzi tworzacych mase.
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