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Postacig literacka, ktéra stanowi symbol
czlowieka cieszacego sie doznaniami zmystow
jest bohater zapomnianej, niestety, powiesci
Romain Rollanda ,,Colas Breugnon”. Polski
uczony Mikolaj Kozakiewicz wyjasnial, ze
nalezy traktowaé cielesno$¢ jako naturalny
skladnik czlowieka i wyjasnial, ze pragnienia
seksualne towarzysza kazdemu od dziecin-
stwa, az po kres zycia. Dulszczyzna obyczajo-
wa nie jest w stanie tego zmieni¢. Wyjasniat
takze, ze nie nalezy przeprowadzal ostrej
granicy miedzy tym, co normalne a tym, co
nienormalne w tej dziedzinie. Postuguja sie
argumentem nienormalno$ci rozmaici mora-
liSci. Stuzy to niejednokrotnie politykom, ale
wiedza naukowa nie ma precyzyjnego narze-
dzia, ktére pozwoliloby na przeprowadzanie
linii demarkacyjnej miedzy tym, co normalne
a tym, co nienormalne. W kazdym razie
niezdrowy w naszej kulturze stosunek do
seksualno$ci moze negatywnie oddziatywaé
na potege sit witalnych czlowieka.

Czynnikiem, ktéry dziata destrukcyjnie
na aktualizacje mozliwoéci czlowieka jest
nuda. I tu dochodzimy do niebezpieczenstwa
wywolanego rozkwitem cywilizacji. Mianowi-
cie, wynalazki cywilizacyjne prowadza do
nadmiernej wygody. Mamy wiecej czasu i nie
zawsze wiemy czym go zapelnié. Wyreczaja
nas rozmaite szybkowary, kaloryfery zamiast
piecéw weglowych, czy niezdrowe kuchenki
mikrofalowe. Nie rabie si¢ drewna, mozna nie
gotowaé lecz jada¢ pdlprodukty. Programy
telewizyjne oraz internet tez moga nuzy¢
mimo, Ze nasycane sg tre§ciami sensacyjnymi
w nadziei, ze ,,przykuja odbiorcéw”. Oczywi-
$cie, niektdrzy zagluszaja nude rozmaitymi
uzywkami, jak rowniez chodzeniem do dys-
koteki w ktérych hatas i klebiacy si¢ ttum oraz
rytm przeciwdzialajg nudzie. Mozna latami
pozostawa¢ w takim §wiecie intensywnych
pozoréw. Trudniej daé sobie rade z obez-
wladniajagca nuda nieinteresujacej pracy
zarobkowej i obowigzkow codziennych.

Nuda pytan fundamentalnych z powodu
braku na nie odpowiedzi, czyli nuda o cha-
rakterze  egzystencjalnym, doprowadzila
Oblomowa, bohatera powiesci Gonczarowa
pod tym tytulem, do stanu w ktérym nie
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widzial sensu we wstawaniu z t6zka, ubiera-
niu si¢, by potem wieczorem znéw przebiera¢
si¢ do snu. Ale nudy nie budzi przezywany i
racjonalnie uzasadniony sprzeciw wobec
rzeczywistosci, ktdra nie spelnia pokladanych
w niej oczekiwan.

Nuda pojawia si¢, gdy brakuje silnych
bodzcéw lub zanika zarliwo$¢ w wykonywa-
niu pracy. Oczywiscie stan ostrego przeme-
czenia tez moze ja wywolaé. Ten stan rodzi
si¢ takze, gdy cierpienia prowadzg do reflek-
sji, ze mrzonka jest oczekiwanie na ziszczenie
sie marzen i tesknot.

Funkcjonuje poglad zgodnie z ktorym
czlowiek inteligentny si¢ nie nudzi. Podobno,
nie wypada sie nudzi¢. Twierdze, ze nuda nie
ma nic wspdlnego z poziomem inteligencji.
Wigze si¢ bowiem nie z brakiem zainte-
resowan, lecz bardziej dotyczy stanu emocjo-
nalnego. Nuda obezwladnia i jak dtugo pozo-
stajemy w jej wladaniu - nie zmagamy si¢ ani
ze $wiatem, ani sami ze sobg. A wiec jest to
czas w ktéorym nie wydobywamy z siebie
nowych mozliwosci.

Spotkatam si¢ z pogladem - w mysl ktd-
rego nawet wojny sa rezultatem nudy t;.
spokojnego, uporzagdkowanego Zycia. Agresja
zwigzana z walka to niewatpliwie stan odlegly
od nudy. Z zoboj¢tnienia wywolanego nuda
wyrywaja silne emocje. Nie maja one nic
wspolnego ze stanem przyzwyczajenia, ktore
dominuje w Zzyciu rodzinnym. Mitos¢ ero-
tyczna lub milo$¢ do idei, a wiec stan zaanga-
zowania sie w wielkg sprawe, wyrywaja ze
stanu nudy.

Nastapit czas w ktérym - wobec dokona-
nych juz zniszczen Ziemi i Kosmosu - potege
czlowieka nalezy ukierunkowaé nie na cele
zbrodnicze lecz na wartosci pozytywne, ktdre
odbudowalyby ludzkos¢ i $wiat. Problem
zawiera si¢ w tym, Ze mocniej przemawiaja do
czlowieka i szybciej nas jednocza wartosci
negatywne niz pozytywne. Ogromna jest
potega mozliwoéci negatywnych w poszcze-
g6lnych jednostkach. Latwiej jest pobudzi¢ do
dziatania, o czym juz wyzej wspomnialam,
odwolujac si¢ do owych sit destrukeyjnych, a
w kazdym razie negatywnych. Tym mozna, i
czynig to niektdrzy psychoanalitycy, wyjasni¢
powodzenie ruchéw faszystowskich zaréwno
przed II wojna $wiatows, jak i obecnie. Sg one
z reguly skierowane w swej ideologii przeciw-
ko jakim$ grupom narodowym, kulturowym,
religijnym, mniejszo$ciowym. A poniewaz
partie faszystowskie odlegle sa od demokra-
tycznego zarzadzania, wiec sila scalajaca te
ruchy staje si¢ indywidualno$¢ przywodcy.

Funkcjonujace w Polsce oceny faszyzmu
sa uproszczone. Trzeba wzig¢ pod uwage, ze
osoby nieprzecietne, by wymieni¢: Leni Rie-
fenstahl, Knut Hamsun czy Martin Heidegger
- byly zafascynowane tg ideg i nie wyzbyly sie
swoich pogladéw po II wojnie §wiatowej —
mimo ceny, ktdra za to zaplacity. Malo wia-
domo o tym, ze Portugalia czaséw Salazara, a
wiec kraj o ustroju faszystowskim, byl przez
wielu myélicieli katolickich wskazywany jako
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przyklad panstwa, ktére najpelniej urzeczy-
wistnito nauke spoteczng Koéciota rzymsko-
katolickiego. Nie kazda posta¢ faszyzmu jest
zespolona z nakazem mordowania innych.

Faszyzm w Europie odzywa miedzy in-
nymi dlatego, ze wskazuje jakiegos wroga i
przeciwko niemu jednoczy ludzi. Powodzenie
tego pogladu ma réwniez zrédlo w tym, ze
pragnienie wolnosci nie jest powszechne.
Wolnos¢ jest niewygodna; wiaze si¢ z ko-
nieczno$cia  samodzielnego dokonywania
wybordéw, z braniem na siebie odpowiedzial-
nosci za wiasne zycie. Faszyzm od tego uwal-
nia. O wszystkim rozstrzyga wodz i na niego
ceduje si¢ odpowiedzialnos¢ za wiasne istnie-
nie. Ponadto trzeba sobie zdawaé z tego
sprawe, ze w czlowieku zaznaczajg si¢ dwie
réwnie silne tendencje: do tego, aby by¢ kim§
wyodrebnionym z caloéci oraz do tego, aby
by¢ czastka calodci i podlega¢ komus, komu
mozna zawierzy¢ i kto ustala sens naszego
zycia. Czlowiek przestaje si¢ czu¢ zagubiony
uzyskujac gotowe odpowiedzi na rozmaite
watpliwosci. Zapewne dlatego mimo ludobdj-
stwa, pogromoéw, bezmiaru zbrodni, idee
faszystowskie maja zwolennikéw, chociaz
wydawalo sie, ze powinny by¢ skompromito-
wane.

Dodam na marginesie, Ze nieporozumie-
niem jest oczekiwanie, by partie mialy cha-
rakter demokratyczny, bo wéwczas fatwo by
sie rozpadaly. Podobnie zreszta nonsensem
byloby oczekiwanie demokratycznego za-
rzadzania wojskiem, badZ policja. Takze
ko$ciét rzymskokatolicki jest instytucjg hie-
rarchiczng, co pozwala mu na trwanie od tylu
wiekéw. I oto zachodzi zjawisko szczegdlne,
mianowicie w tak bardzo wysoko cenionych
dzi$ ustrojach demokratycznych funkcjonuja
instytucje z natury swej niedemokratyczne.

Potege tkwigcych w nas sit mozemy po-
zna¢, gdy nie koncentrujemy uwagi na spra-
wach blahych, gdy wykraczamy poza co-
dzienne troski i starania, by zaspokoi¢ po-
trzeby materialne i biologiczne. Niewyobra-
zalna dla czlowieka Zyjacego w sposéb po-
dobny do milionéw innych ludzi jest, na
przykiad, wytrwalo$¢ rozbitkow, badz ucieki-
nieréw z obozu. T¢ potege wlasnych sit po-
winno sie wyzwala¢ w sobie, by istnie¢ w
pelniejszym oraz interesujagcym wymiarze i
nie dopuéci¢ tym samym do poczucia, ze
zmarnowalo sie Zycie.

Wzmaga nasze sily krytycznie oceniane w
naszej kulturze nieumiarkowanie. Funkgjo-
nuje w naszej obyczajowosci ptynacy z filozo-
fii nakaz umiaru, wywazenia, roztropnosci,
tzw. zlotego $rodka. Przyjelo sie, ze czlowiek
dobrze wychowany powinien opanowywaé
swoje emocje, by¢ zrownowazony i nadmier-
nie nie entuzjazmowac si¢. Egzaltacja nie jest
dobrze widziana, mimo Ze jest wyrazem
szczerych odczud.
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