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0 istoczeniu sie poezji
Andrzeja Bartynskiego

(Dokoticzenie ze strony 19)

znajduje to, czego inni poszukujg bez po-
wodzenia. Juz w roku 1951 Anna Kowalska w
swoich dziennikach z lat 1927-1969 zanoto-
wala: ,rewelacja” siedemnastoletni chlopak
(...) Bartynski wystapil z wierszami. Chyba
duzy talent. Duza osobowos$¢ (..) ogromna
sifa liryczna”.

Kto$§ moglby powiedzie¢, ze zycie An-
drzeja Bartynskiego (tak, jak jego poezja)
nalezy do stosunkowo spokojnych i bez
wielkich wstrzaséw. Urodzony we Lwowie
(1934). Od 1946 roku mieszka we Wroclawiu
(czg$ciowo w Polanicy Zdroju - gdzie od
2003 organizuje Miedzynarodowy Festiwal
Poezji ,Poeci bez granic”). Debiutowal w
1956 roku, (wlasnie mija pig¢dziesiat osiem
lat) wierszem ,Rapsod o Jesieninie”. Nad
pokoleniem Bartynskiego unosi sie jeszcze
powiew tragizmu. Bo kiedy jesteSmy w kregu
poety myslimy wraz z nim. O $wiecie - ale
poprzez sekwencje zdarzen, o cierpieniu:

o zagadkach ludzkosci

0 czgsteczkach nicosci

ktore tworzg czas

o kropelkach, wiecznosci
podzielonej na dwa niepojete Swiaty
sztuki i zaglady

Z poezja Andrzeja Bartyniskiego podob-
nie jest jak z filozofia, pragnie zrozumie¢
rzeczy po to, by si¢ do nich dostosowac. Prze-
byl probe ognia systeméw filozoficznych,
zeby w pewnym momencie stwierdzié:

Jedziesz pociggiem czasu
idziesz uliczkg chwili

stajesz przed wystawg

siadasz na tawce w parku

po glowie chodzg ci rézne mysli
nasz $wiat wewnetrzny

Metafory i okreslenia poety ukazujg rézne
postawy i ich konsekwencje: opisujac $wiat w
dyskursywnym jezyku filozofii (przeklada to
na jezyk obrazow, uczué i pojec) jest to strate-
gia przetrwania ,,bo ociemnialym by¢ poeta /
znaczy dotyka¢ $wiat daleko”. A dobro jest
czedcig tego Swiata — najglebszym uczestnic-
twem w czlowieczenstwie. A wiec poezja i
dobro¢ ,jest ona wyl$niona / $wiata poetg
Norwidem”. Jakze znamiennym okazalo sie
wyznanie Bogustawa Kundy: ,,ci, ktorzy znaja
Bartynskiego, badz tylko raz jeden mieli
okazje zetkna¢ si¢ z nim, wiedzg, ze to czlo-
wiek niezwykly, o fenomenalnej pamieci,
ogromnym oczytaniu i... ztotym sercu”.

Poezja wroctawskiego poety Andrzeja
Bartyniskiego jawi si¢ tutaj jako swoiste po-
szukiwanie tajemnicy Zzycia i jako Zrédlo
miodoéci - jakby cykl zycia rozpoczynaltby na

Recenzje

nowo - zapraszajac nas do odbywania podro-
zy w przeszlo§¢, nie tylko do ukochanego
»straconego Lwowa ale do czaséw Sokratesa,
Platona, Homera, Tacyta, naszego Stowackie-
go, Norwida i Chopina. Nie sg to przypadko-
we kierunki, to marszruta przemyslana i
wykoncypowana”.

Andrzej Gnarowski

Dla tych, ktorzy
tesknia za morzem

Tworca nowej antologii ,Morza pol-
skich poetow” jest wybitny poeta i maryni-
sta z Bozej Laski, mieszkajacy w Sopocie,
Zbigniew Jankowski. Na ksigzke skladajg sie
wiersze i wypowiedzi ponad siedemdziesie-
ciu wspolczesnych poetéw od Jarostawa
Iwaszkiewicza, Juliana Przybosia po Woj-
ciecha Wencla i Tadeusza Dabrowskiego.
Jest to lektura pasjonujaca, odkrywcza, ci,
ktorzy tesknig za morzem, znajda w tych
strofach ukojenie w przywolanym przez
poetéw szumem morskich fal.

Jankowskiemu udalo si¢ znalez¢ teksty,
ktére sa prawdziwa i wartosciowa niespo-
dzianka. Bo ktdz na przyktad podejrzewat-
by, ze poeta wsi, jakim byl Jan Bolestaw
Oz6g, autor zwigzany na $mier¢ i zycie z
ziemig, ktory tworzy ,,Wiersz morski”, ktory
Jankowski uwaza za najpigkniejszy w swej
antologii. W ogole trzeba powiedzie¢ z
zazdrodcia, ze wszystkie utwory w antologii
maja niezwykla urod¢. Poeta piszacy na
temat morza pisze przede wszystkim o sobie
i swoim indywidualnym $wiecie. Stusznie
pisze Tadeusz Kijonka, Ze nie ma poety
obojetnego na zjawisko morza.

Osobiscie najbardziej przezytem drama-
tyczny wiersz Ernesta Brylla ,,Zwierzatko™:

Glos morza jak glos Boga grozny, jednostajny
Pelen stworzer nieznanych rzek i glebin tajnych
Wielki pienisty jezor co sie w mece zwija
Nowe stowa wypluwa i zaraz zabija
I szuka znéw, probuje...

A my w Slinie jego
Plyngcy z narodzenia do skonania swego

»Morza polskich poetow. Wiersze i wypowiedzi”.
Wybor, wstep i opracowanie: Zbigniew Jankowski
przy pomocy Teresy Ferenc. Wydawnictwo Stowo
Obraz Terytoria, Gdansk 2013, s. 410.
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Sztuka pomaga

Umiejetno$¢ tworzenia, a zwlaszcza od-
bioru sztuki to cechy natury ludzkiej. Czlo-
wiek jest zdolny do oceny sztuki i odczuwania
przyjemnosci z obcowania z nig. W wyniku
ewolucji w moézgu ludzkim wyksztalcily sie
odpowiednie struktury odpowiedzialne za
wrazliwo$¢ estetyczna.

Powstanie sztuki zawdzieczamy poczuciu
pigkna, ktére odczuwamy stuchajac muzyki,
poezji ogladajac dziela artystyczne znakomi-
tych twércéw w réznych dziedzinach sztuki.
Wiadomo, ze kontakt ze sztukg sprawia, ze
szybciej zapamietujemy, lepiej kojarzymy i
tworczo myslimy, sprawia ze jesteSmy i czu-
jemy sie szczesliwsi.

Sztuka zapobiega starzeniu si¢ moézgu.
Wiadomo, ze po 30. roku zycia osiggamy
maksymalny pulap naszych mozliwosci. Z
kazdym rokiem spada wydajno$¢ organizmu,
ktora po 80. roku zycia jest gorsza nawet o 60
procent. Czy aktywne uczestniczenie ze
sztukg moze nam pomaoc ?

Moze, bo obcowanie z obrazem, poezja
czy muzyka to trening uwagi poznawczej,
czyli zdolnoéci mézgu do wybidrezego sku-
pienia sie na bodzcach intelektualnych przez
czas wystarczajacy do zapisania ich w pamieci
roboczej. Ma to podstawowe znacznie dla
rozwoju intelektualnego. Kiedy gramy na
instrumentach, $piewamy, taniczymy, recytu-
jemy, malujemy - to wszystko aktywuje
uwage poznawcza i lepiej przyswajamy wie-
dze i szybciej kojarzymy. Sztuka angazuje
bowiem ukfad limbiczny istotny nie tylko dla
procesu zapamigtywania i motywacji, ale
bioracy tez udzial w regulacji zachowan i
stanéw emocjonalnych, takich jak zadowole-
nie, przyjemnos$¢ czy strach.

Aktywno$¢ artystyczna i odbior czesty
sztuki ma jeszcze dodatkowg funkcje — moze
by¢ takze terapia. Wykorzystywane to zostato
we wspolczesnej w psychiatrii do leczenia
stanéw depresyjnych, chordéb afektywnych i
poczatkéw demencji, spowalniania przebiegu
choréb neurodegeneracyjnych. Wyrazanie
siebie poprzez sztuke i odbidr sztuki, moze
powodowaé ujawnianie si¢ pozytywnej ener-
gii, wiary w swoje sily, stabilizuje poczucie
bezpieczenistwa i dobrze wplywa na nasze
zdrowie nie zaleznie od wieku.

Wiestaw Prastowski
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