KoZETKA (4)

Efekt motyla

Pierwsze zdanie mojej nigdy nie wy-
danej ksigzki brzmi: ,,Upat skrapla sie do
filizanki z kawg na ksztalt zZéttego moty-
la”.

Przed chwilg, pomimo tego, ze mamy
juz pazdziernik, do mojego pokoju wleciat
motyl. WyraZnie pragnie, by o nim napi-
saé. Ten nie jest zolty, to piekny okaz
Rusatki pawika, czyli pawiego oczka.

JOANNA FRIEDRICH

Efekt motyla, jak wigkszo$¢ zjawisk, to
zjawisko powszechnie znane, w naszej szkla-
nej kuli, przepraszam, w kuli ziemskiej,
wszystko widac jak na obrazku. Do rzadkosci
nalezy odkrycie bialej plamy na mapie lub
znalezienie nienazwanego gatunku rosliny
lub zwierzecia. Cztowiek, najobficiej wystepu-
jacy tu gatunek, caly czas bywa tym najmniej
poznanym - od wewnatrz, ale na zewnatrz
znajg go inni i to niektérym wystarcza. Cza-
sem nazywa si¢ to socjalizacja, procesem, z
ktorego, podobnie, jak inni, wyrostam w
okolicy studiow.

Nazwanie konkretnych zjawisk daje moz-
liwo$¢ uwolnienia si¢ od nich, przyswojenia -
réwniez.

Czlowieka, jako gatunek, wyrdznia opo-
wiadanie zycia, kreowanie historii, czesto
iluzoryczne;j.

Sa tacy, dla ktérych jedna prawda nie ist-
nieje.

Dzi§ chcialabym zrobi¢ male zamiesza-
nie, burz¢ w szklance wody lub filizance
herbaty, ktorg wlasnie pijesz.

Felieton

Czy jestesmy wolni? Wolni w wyborach,
niezalezni od innych? Prawdziwi?

Chinskie przystowie, ,,obys zyt w cieka-
wych czasach”, w naszych - nabiera wielo-
wymiarowego  znaczenia.  Rzeczywisto§¢
puchnie od nadmiaru informacji. Spoleczen-
stwo obrazkowe wraca w wielkim stylu. Emo-
tikony, twitter, instagram, snapchat, a nawet
popularnos¢, z wiadomych wzgledow, jezyka
chinskiego, robi swoje. To juz nie globalna
wioska, w ktérej mieszkamy, to ogromny
multipleks, gdzie z kazdego miejsca daleko do
wyjscia.

Twittera majg papiez, Barack Obama,
Krélowa Elzbieta II. Nastepnym prezydentem
Stanéw Zjednoczonych chce zosta¢ piosen-
karz Kanye West. Polski — piosenkarz Pawel
Kukiz.

Celebryci i autorytety w naszej popkultu-
rze zlewaja si¢ w jedno. Chwila na ekranie
telewizji, kanat na youtube - i juz. Bardziej
dbamy o pozycje ciala na selfie-obrazkach,
niz stan ducha.

Nawet to, ze oczy s3 zwierciadtem duszy
zdaje si¢ by¢ w tych czasach jakim$ starym
przesadem.

Wspolczesna kozetka leczy to samo, co w
XIX wieku, kiedy psychologia dopiero racz-
kowata.

Nadal brak jednak recept na ciekawos¢
$wiata, odwage, motywacj¢ i naturalna pew-
nosc¢ siebie.

Ciagle co$ poprawiamy. Natura nigdy te-
go nie robi. Kultura do tego stopnia w niekto-
rych miejscach naszej kuli zastonila nature, ze
odcigta jej doplyw najpotezniejszego zrédla
inspiracji.

Juz bezpo$rednie spotkania z ludZmi sg
rzadkim rarytasem, a to co do niedawna bylo
oczywiste, urasta do rangi sztuki: Jedzenie,
rozmowa, seks. Z historii wiemy, ze cywiliza-
cje zbyt dojrzale wpadaly w te pulapke tuz
przed swym upadkiem. Wrazliwoéci nie
zastapi materia, dostep do wrazen, ktérych
wszyscy tak goraco poszukuja mozna sobie
zapewni¢ w prosty sposéb — budzac w sobie
dziecko. Jak to jednak zrobi¢, kiedy pokryci
jesteSmy warstwami chaosu, nie swoich
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emocji i oczekiwan, stereotypdw i schema-
tow? Opowiadajac o sobie historie. Innym.

Wsrdd rozméw, do lamusa w pierwszej
kolejnosci odeszty rozmowy z sobg. Brak
kontaktu z wlasnym wnetrzem to znak na-
szych czaséw, stad popularnos¢ kursow
»mindfulness” czy jogi.

Moéwi sie duzo o pokarmie duchowym,
ale nie do konca mozna sprecyzowa’, co to
jest.

Jest to, w skrocie méwiac, to, co czyni nas
szcze$liwymi, to, co podrywa nas z fozka rano
i nie daje spa¢ w nocy. Cos, co kaze nam pigé
si¢ w gore lub ocala kiedy spadamy.

Kiedys$ ,niewymownymi” nazywano cze-
$ci damskiej garderoby, ktorych nie mozna
bylo dostrzec za dnia. Dzi§ niewymowne, to
to, o czym powinni$my moéwi¢, a mamy
zasznurowane usta wstydem rodem z XIX
wieku.

Przeczytatam ostatnio, ze dzieje si¢ tak w
Polsce, bo przez zabory byla w stanie hiber-
nagji i, kiedy inne kraje kulturowo stymulo-
waly sie wzajemnie, ona drzemala, jak $piaca
krélewna.

Zbyt dlugo lezala, by jeszcze klas¢ ja na
kozetke. Dzi$ nikt nam nie zabrania mygle¢,
mowic, tworzy¢ i zy¢. Pamietajmy przy tym,
ze duch karmi sie stowami i obrazami, afir-
mujemy to, czemu po$wiecamy najwiecej
uwagi. Rzeczy nazwane oswajamy, a za oswo-
jone - ponosimy odpowiedzialnos¢. (Opo-
wiedziane za$: pamietamy.)

Wracam poszukaé i uwolni¢ mojego mo-
tyla: Czasem widze, jak $wiat puszcza do
mnie oczko i nie ma w tym nic z iluzji.

Matgorzata Wator

Przyjazd

Na moja reke zostal wylany
Wrzatek.

Nie byto opatrunkéw,

Ani lekarza

Ani nic.

Maz zawingt mi reke
W poszwe,
I tak, dojechalismy do celu.

Wywiezli Nas na wies,

Nie pamietam juz jej nazwy,

Ale pamietam jak musieli$my
Prosi¢ gospodarzy, aby przyjeli Nas
Na noc.

Za jedna noc

Zaplaciliémy meska koszula,
Za druga

Prze$cieradtem.
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